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NORMA REGULAMENTADORA -NR 7 PORTARIA N.° 6.734, DE 9 DE MARCO DE 2020
PCMSO - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL

OBJETIVO

Estabelecer diretrizes e requisitos para o desenvolvimento do PCMSO visando proteger e
preservar a saude dos empregados, em relacao a exposicao aos riscos ocupacionais, conforme
avaliacao do Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR.

CAMPO DA APLIQAC,&O
Organizacoes, Orgaos Publicos da administracao direta e indireta, orgaos dos poderes
legislativo e judiciario e ao Ministério Publico, com empregados regidos pela CLT.

DIRETRIZES

O PCMSO é parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas de organizacao no campo da
saude de seus empregados devendo estar harmonizado com as demais NR.
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Dentre essas destacam-se:

-rastrear e detectar precocemente os agravos a saude relacionados ao trabalho
-subsidiar o encaminhamento de empregados a Previdéncia social

-subsidiar a Previdéncia Social em acoes de reabilitacao profissional

-subsidiar acoes de readaptacao profissional

-controlar a imunizacao ativa dos funcionarios

Acoes de | vigilancia passiva da saude ocupacional - demanda espontanea - funcionario
vigilancia ativa - exames médicos dirigidos- previstos

RESPONSABILIDADES

-garantir a elaboracao e a implantacao do PCMSO

-custear sem onus para o empregado todos os procedimentos relacionados ao PCMSO
-indicar médico do trabalho responsavel pelo PCMSO

PLANEJAMENTO

O PCMSO deve ser elaborado:

-considerando os riscos ocupacionais identificados pelo PGR

-incluir a avaliacao do estado de saude dos empregados em atividades criticas, considerando os
riscos envolvidos em cada situacao e a investigacao de patologias que possam impedir o exercicio de
tais atividades com seguranca.
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PCMSO

descrever os possiveis agravos a saude, relacionados aos riscos
ocupacionais identificados e classificados no PGR

planejar os exames médicos clinicos e exames complementares

conter os critérios clinicos de interpretacao e planejamento das
condutas relacionadas aos achados

ser conhecido e atendido por todos os médicos que realizarem os exames
ocupacionais

Incluir o relatoério analitico

Caso o médico responsavel pelo PCMSO observe inconsisténcias no inventario de riscos da
organizacao, devera reavalia-lo em conjunto com os responsaveis pela elaboracao do PGR.
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PERIODICIDADE DO EXAME CLINICO NOS EXAMES OBRIGATORIOS:

EXAME ADMISSIONAL
Antes que o trabalhador assuma as atividades.

EXAME PERIODICO

Empregados expostos a riscos ocupacionais de acordo com o PGR e para portadores de doencas
cronicas que aumentem a suscetibilidade tais riscos:

-a cada ano ou a intervalos menores, a critério médico responsavel

-ANEXO |V desta norma para expostos a condicao hiperbarica e,

-para os demais empregados, o exame clinico deve ser realizado a cada dois anos.

EXAME DE RETORNO AO TRABALHO

Deve ser realizado antes que o empregado reassuma as suas funcoes, quando ausente por
periodo igual ou superior a 30 dias, por motivo de doenca ou acidente, de natureza
ocupacional ou nao.
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EXAME DE MUDANCA DE RISCOS
Devera ser realizado obrigatoriamente antes da mudanca, adequando-se o controle médico aos

NOVOS riscos.

EXAME DEMISSIONAL

O exame clinico devera ser realizado em até 10 dias contados do término do contrato, podendo
ser dispensado caso o exame clinico ocupacional mais recente tenha sido realizado ha menos
de 135 dias, em empresas com graus de risco 1 e 2, e ha menos de 90 dias, em empresas com

graus de risco 3 e 4.

Os empregados devem ser informados durante o exame clinico, das razoes da realizacao dos
exames complementares ,e do significado dos resultados desses exames.

Podem ser realizados outros exames complementares, a critério do médico responsavel desde
que relacionados aos riscos ocupacionais classificados e identificados no PGR e tecnicamente
justificados no PCMSO.

No exame admissional poderao ser utilizados exames complementares realizados ha 90 dias, a
critério do médico responsavel pelo PCMSO.
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ATESTADO DE SAUDE OCUPACIONAL- ASO

Emitido para cada exame clinico realizado, devendo ser comprovadamente disponibilizado ao
empregado e fornecido em meio fisico quando solicitado.

Dentre outras informacoes:

-CNPJ da organizacao

-CPF do empregado

-descricao dos fatores de risco ou perigos identificados e classificados no PGR que necessitem
de controle médico previsto no PCMSO ou a inexisténcia.

Realizacao de exames complementares sem exame clinico: recibo de entrega do resultado,
devendo ser fornecido meio fisico quando solicitado.

Guarda do prontuario por 20 anos, sendo o prontuario transferido pelo seu sucessor
formalmente, quando houver substituicaio do médico responsavel, sob responsabilidade da
organizacao.
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RELATORIO ANALITICO DO PROGRAMA

Deve ser elaborado pelo médico responsavel, anualmente, considerando a data do ultimo
relatorio, dentre outros, com analise comparativa em relacao ao relatorio anterior e discussao
sobre as variacoes nos resultados.

As organizacoes de graus de risco 1 e 2 com até 25 empregados e as organizacoes com graus de
risco 3 e 4 com até 10 empregados, podem elaborar o relatorio analitico somente com o
numero de exames clinicos realizados e o numero e tipo de exames complementares
realizados.

O relatorio analitico deve ser apresentado e discutido com os responsaveis por saude e
seguranca no trabalho da organizacao, incluindo a CIPA, quando existente, para que as
medidas de prevencao necessarias sejam adotadas na organizacao.

Caso o Médico responsavel pelo PCMSO nao tenha recebido os prontuarios ou considere as
informacoes insuficientes, devera informar o ocorrido no relatério analitico.
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MICROEMPREENDEDOR INDIVIDUAL - MEI
MICROEMPRESA - ME
EMPRESA DE PEQUENO PORTE - EPP

Desobrigados de elaborar PCMSO, devem custear os exames a cada 02 anos de seus
empregados, com Médico do Trabalho ou Servico especializado em medicina do trabalho.

A organizacao deve informar ao médico do Trabalho ou ao servico que esta dispensada da
elaboracao do PCMSO de acordo com a NR 01.

Nao terao obrigatoriedade de Relatorio Analitico MEI e ME e EPP dispensados de elaboracao de
PCMSO.
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ANEXO | - MONITORACAO DE EXPOSICAO OCUPACIONAL A AGENTES QUIMICOS

7.5.12.1 O momento da coleta das amostras biolégicas deve seguir o determinado nos

Quadros 1 e 2 do Anexo | desta NR.

QUADRO 1 {| Indicadores Biolégicos de Exposicdo Excessiva (IBE/EE)*
Namero Momen
Substancia CAS Indicador(es) toda Valor do IBE/EE
Coleta

Acetona 67-64-1 Ac_etona na r
urina
p-amino-fenol
na urina(t) 50 mg/L

- FJ

Anilina 62-53-3 | O
metahemoglo | FJ 1,5% da
bina no hemoglobina
sangue

Arsénico

elementar e Arsénico

seus _ )
inorganic

compostos o mals

inorganicos 7440- metabélit

sollveis, 38-2 o5

exceto )
matiladaAe

Final da jornada de trabalho

Observacdes

EPNE, NE

EPNE, NE

Apos 4 ou 5 jornadas de
trabalho consecutivas
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Indicadores de exposicdo excessiva (EE) sdo aqueles que NAO tém carater diagnostico ou significado ‘

clinico. Avaliam a absorcao dos agentes por todas as vias de exposicao e indicam, quando alterados,
apos descartadas outras causas nao ocupacionais que justifiquem o achado, a possibilidade de exposicao q
acima dos limites de exposicao ocupacional. As amostras devem ser colhidas nas jornadas de trabalho

em que o trabalhador efetivamente estiver exposto ao agente a ser monitorado. ‘

QUADRO 2 || Indicadores Biolégicos de Exposi¢do com Significado Clinico (IBE/SC)*
Substancia | Namero Indicador Valor do Obser
CAS IBE/SC vacgoes
Cadmio e seus
compostos 7440, 5 pg/g.creat.
inorgdnicos
N3o critica (pode ser colhido a FJ 70% da NE
gualquer momento desde que atividade
!”f’;tt;c'dasd o trabalhador esteja basal (#)
inibidores da :
trabalhando nas ultimas
Colinesterase FJ 60% da NE
Semanas) atividade
basal (#)

Indicadores biolégicos com significado clinico (SC) evidenciam disfuncdes organicas e
efeitos adversos a saude.
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7.5.13 Os exames previstos nos Quadros 1 e 2 do Anexo | desta NR devem ser realizados a cada
seis meses, podendo ser antecipados ou postergados por até 45 (quarenta e cinco) dias, a critério
do médico responsavel, mediante justificativa técnica, a fim de que os exames sejam realizados
em situacoes mais representativas da exposicao do empregado ao agente.

7.5.15 Os exames previstos no Quadro 1 do Anexo | desta NR ndo serao obrigatérios nos exames
admissional, de retorno ao trabalho, de mudanca de risco ocupacional e demissional.

7.5.18 Podem ser realizados outros exames complementares, a critério do médico responsavel,
desde que relacionados aos riscos ocupacionais classificados no PGR e tecnicamente justificados
no PCMSO.

7.5.19.4 Sendo verificada a possibilidade de exposicao excessiva a agentes listados no Quadro 1
do Anexo | desta NR, o médico do trabalho responsavel pelo PCMSO deve informar o fato aos
responsaveis pelo PGR para reavaliacao dos riscos ocupacionais e das medidas de prevencao.
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7.5.19.5 Constatada ocorréncia ou agravamento de doenca relacionada ao trabalho ou alteracao
que revele disfuncdo organica por meio dos exames complementares do Quadro 2 do Anexo |,
dos demais Anexos desta NR ou dos exames complementares incluidos com base no subitem 7.5.18
da presente NR, cabera a organizacao, apos informada pelo médico responsavel pelo PCMSO:

a) emitir a Comunicacao de Acidente do Trabalho - CAT;

b) afastar o empregado da situacdo, ou do trabalho, quando necessario;

c) encaminhar o empregado a Previdéncia Social, quando houver afastamento do trabalho

superior a 15 (quinze) dias, para avaliacao de incapacidade e definicao da conduta

previdenciaria;

d) reavaliar os riscos ocupacionais e as medidas de prevencao pertinentes no PGR.

7.5.19.6 O empregado, em uma das situacoes previstas nos subitens 7.5.19.4 ou 7.5.19.5, deve ser
submetido a exame clinico e informado sobre o sighificado dos exames alterados e condutas
necessarias.
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ANEXO Il - CONTROLE MEDICO OCUPACIONAL DA EXPOSICAO A NIVEIS DE PRESSAO SONORA
ELEVADOS

2. Devem ser submetidos a exames audiométricos de referéncia e seqiienciais todos os
empregados que exercam ou exercerao suas atividades em ambientes cujos niveis de
pressao sonora estejam acima dos niveis de acao, conforme informado no PGR da
organizacao, independentemente do uso de protetor auditivo.

3.4 O empregado deve permanecer em repouso auditivo por um periodo minimo de 14 horas
até o exame audiométrico.

Periodicidade da realizacao dos exames:

Admissao Nao ha mais exame semestral
Anualmente
Demissao Pode ser aceito exame realizado em até 120 dias
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6. O diagnéstico conclusivo, o diagnostico diferencial e a definicdao da aptidao para a funcao
ou atividade, na suspeita de PAINPSE (Perda Auditiva Induzida por Niveis de Pressao Sonora
Elevados), sdo atribuicées do médico do trabalho responsavel pelo PCMSO.

7. Devem ser motivo de especial atencao empregados expostos a substancias ototoxicas e/ou
vibracao, de forma isolada ou simultanea a exposicao a ruido potencialmente nocivo a
audicao.

8. A PAINPSE (Perda Auditiva Induzida por Niveis de Pressao Sonora Elevados), por si s6, nao é
indicativa de inaptidao para o trabalho...

Nos casos de desencadeamento ou agravamento de PAINPSE, O MEDICO DO TRABALHO
deve: definir a aptidao; incluir o caso no Relatério Analitico; implementar programas de
conversacao auditiva; disponibilizar copias dos exames audiométricos aos empregados.
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ANEXO [l - CONTROLE RADIOLOGICO E ESPIROMETRICO DA EXPOSICAO A AGENTES QUIMICOS

1. Este Anexo estabelece as condicoes técnicas e parametros minimos para a realizacao de:

a) Radiografias de Torax - RXTP em programas de controle médico em saude ocupacional de
empregados expostos a poeiras minerais, de acordo com os critérios da Organizacao
Internacional do Trabalho - OIT;

b) Espirometrias para avaliacao da funcao respiratoria em empregados expostos a poeiras
minerais e para avaliacao de empregados com indicacao de uso de equipamentos individuais
de protecao respiratoéria.

2. RADIOGRAFIAS DE TORAX PARA APOIO AO DIAGNOSTICO DE PNEUMOCONIOSES

2.10 A Interpretacao Radiologica de radiografias digitais deve seguir os critérios da OIT
(Organizacao internacional do Trabalho).

2.15 Sao responsaveis pela guarda o médico do trabalho responsavel pelo PCMSO ou, no caso
de a empresa possuir servico proprio, o responsavel pelo servico de radiologia.
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2.15.1 A guarda das imagens refere-se as radiografias de cunho ocupacional, admissionais,
periodicas e demissionais, bem como a eventuais radiografias cujas alteracoes sejam suspeitas

ou atribuiveis a exposicao ocupacional.

PERIODICIDADE: depende do “tipo” e “quantidade” de poeira de acordo com o LEO (limite de

exposicao ocupacional)

nﬁ-

QUADRO 1 - PERIODICIDADE DOS EXAMES RADIOLOGICOS PARA EMPREGADOS EXPOSTOS A
SILICA E ASBESTO
Empresas com medi¢des quantitativas

periddicas
CLSC* <= 10% LEO RX na admissao somente.

RX e —_—
10% LEO < CLSC < 50% LEO na admissao, a cada 5 anos de exposi¢ao

até os 15 anos, e, apos, a cada 3 anos.

RX na admissao, a cada 3 anos de exposi¢ao
até 15 anos, e, apos, a cada 2 anos.

RX na admissao e anual.

50% LEO < CLSC < 100% LEO

CLSC >100% LEO

Empresas sem avaliacoes RX na admissao, a cada 2 anos de exposi¢ao
quantitativas até 15 anos, e, ap0ds, anual.

**LEO = Limite de exposi¢ao ocupacional

*CLSC(95%) ou percentil 95 = Concentragao calculada estatisticamente com Limite Superior de
Confianca 95%
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A SILICA refere-se aos compostos de diéxido de silicio, o mineral mais abundante na crosta
terrestre, encontrado em rochas e areias. A silica € amplamente utilizada como produto

final, subproduto ou matéria-prima em varios processos industriais, conforme pode ser visto no

quadro a seguir (IARC, 1997):

Setor Economico Atividade

Agricultura Aragem,

Beneficiamento de
minério

| Marmoraria) lapidacZo e corte de pedra, moinho.

Mistura, moldagem, cobertura vitrificada ou esmaltada, rebarbacdo. carga de fornos

||ndustria de ceramica |
, e acabamento.

I Industria de cimento I Processamento de matéria-prima como argila, areia, pedras e terra diatomacea.

| T | |Construcéo pesada (tinel e barragens).lCor‘te, acabamento, escavacao, alvenaria,
| Construco civil | .

jateamento, movimentacdo de terra, demolicdo.

Construcdo naval Jateamento, manutencdo e limpeza.

I Mineracao a céu aberto ou de subsolo, lavra por explosivo, perfuracao, corte,

| Extracdo mineral _ : .
britagem, moagem, peneiramento e ensacamento, pedreiras.

fnﬁ =
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Amianto ou asbesto sao nomes de uma familia de minérios, que foram utilizados em larga
escala, principalmente na construcao civil (pisos vinilicos, telhas, caixas d’agua, divisorias,
forros falsos, tubulacoes); isolamento acustico/térmico; industria automobilistica (freios de
lona e pastilhas, juntas, discos de embreagem); dentre outros.

Os principais acometimentos relativos a exposicao a amianto sao: asbestose; cancer de
pulmao e mesotelioma (tumor maligno raro, que afeta a pleura, peritonio, pericardio e
tunica vaginalis testis).

Todas as formas e tipos de amianto sao cancerigenos

O amianto é o principal agente carcinogénico ocupacional, respondendo pela maioria dos
canceres de pulmao ocupacionais e por um terco de todos os canceres ocupacionais (STRAIF,
2008).

Em 29 de novembro de 2017, os ministros declararam a inconstitucionalidade do artigo 2° da
Lei Federal 9.055/1995, que permitia o amianto do tipo crisolita. O banimento desta
substdncia na industria brasileira é definitivo.
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QUADRO 2 - PERIODICIDADE DOS EXAMES RADIOLOGICOS| APOS O TERMINO DO CONTRATO DE
TRABALHO, PARA EMPREGADOS EXPOSTOS AO ASBESTO

1. Cabe ao empregador, apés o término do contrato de trabalho envolvendo exposicao ao
asbesto, disponibilizar a realizacao periddica de exames médicos de controle durante, no minimo,
30 (trinta) anos, sem custos aos trabalhadores.

1.1 Estes exames, incluindo raios X de Térax, devem ser realizados com a seguinte periodicidade:

a) a cada 3 (trés) anos para trabalhadores com periodo de exposi¢cao até 12 (doze) anos;

b) a cada 2 (dois) anos para trabalhadores com periodo de exposicao de mais de 12 (doze) a 20
(vinte) anos;

¢) anual para trabalhadores com periodo de exposi¢ao superior a 20 (vinte) anos.

2. O trabalhador receberd, por ocasido da demissao e retornos posteriores, comunica¢ao da data
e local da préxima avaliacao médica.
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QUADRO 3 - POEIRAS CONTENDO PARTICULAS INSOLUVEIS OU POUCO SOLUVEIS DE BAIXA

AO CLASSIFICADAS DE OUTRA FORMA

TOXICIDADE E
Empresas com medic¢oes
gquantitativas periddicas

CLSC <=10% LEO*

RX na gdmissdo somente,

10% LEO < CLSC** <50% LEO

RX na admissao_e apés 5 anos. Caso normal, repetir
somente a critério clinico.

50% LEO < CLSC < 100% LEO RX na admissao e apds 5 anos. Caso normal, repetir
somente a critério clinico.

CLSC>100% LEO RX na admissao e a cada 5 anos.

Empresas sem  avaliagOes RX na admissao e a cada 5 anos.

quantitativas

*LEO = Limite de exposi¢cdao ocupacional

**CLSC (95%) ou percentil 95 = Concentracao calculada estatisticamente com Limite

superior de confianga 95%

Poeiras contendo particulas insoluveis ou pouco solUveis de baixa toxicidade e nao classificadas
de outra forma: também chamadas de “poeiras incomodas”, "biologicamente inertes"”,
"particulas nao classificadas de outra forma"” - PNOC e que, quando inaladas em quantidades

excessivas, podem contribuir para doencas pulmonares.
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3. ESPIROMETRIAS OCUPACIONAIS

3.1. Os empregados expostos ocupacionalmente a poeiras minerais e empregados com
indicacao de uso de equipamentos individuais de protecao respiratéria devem ser submetidos
a espirometria nos exames médicos admissional e periédicos a cada dois anos.

3.1.1 No caso de constatacao de espirometrias com alteracées, independentemente da causa,
a periodicidade deve ser reduzida para anual ou inferior, a critério médico.

3.1.2 Nos exames pos-demissionais em empregados expostos ao asbesto, a periodicidade da
espirometria deve ser a mesma do exame radiolégico.

3.2. No caso da constatacao de alteracao espirométrica, o médico do trabalho responsavel
pelo PCMSO deve investigar possiveis relacées do resultado com exposicées ocupacionais
no ambiente de trabalho.
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ANEXO IV - CONTROLE MEDICO OCUIPACIONAL DE EXPOSICAO A CONDICOES HIERBARICAS

1. TRABALHADOR NA CONSTRUCAQ CIVIL EXPOSTO A CONDICOES HIPERBARICAS

v" Trabalho executado sob pressao atmosférica elevada (pressao hiperbarica):

v Exames médicos deverao ser avaliados por médico qualificado;

v 0 atestado de aptidao tera validade por 6 (seis) meses;

v" O trabalhador nao pode sofrer mais que uma compressao num periodo de 24 (vinte e

quatro) horas:

v A duracédo do trabalho sob ar comprimido varia de acordo com a pressao que o trabalhador

esta exposto;

v" Apos a descompressao o trabalhador deve permanecer, no minimo, por 2 (duas) horas, no

canteiro de obra, cumprindo um periodo de observacao médica.

"“ 2



a
v 2021

v' Em caso de auséncia ao trabalho por mais de 15 (quinze) dias ou afastamento por doenca,

o empregado, ao retornar, deve ser submetido a novo exame médico, com emissao de ASO:;

v Auséncia ao trabalho por doenca, por até 15 (quinze) dias, o empregado deve ser

submetido a novo exame clinico supervisionado pelo médico qualificado, sem a

necessidade da emissao de um novo ASO

v' Exames complementares especificos seguindo a norma.

v" A descompressao deve ser realizada segundo as tabelas constantes deste Anexo.

v' O empregador deve garantir recursos médicos e materiais de primeiros socorros em caso

de acidentes, especialmente os descompressivos;
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2. CAMARAS HIPERBARICAS

2.1 Esta categoria profissional deve ser avaliada com os mesmos critérios clinicos e de
exames complementares do item “1. TRABALHADOR NA CONSTRUCAO CIVIL EXPOSTO A
CONDICOES HIPERBARICAS” deste Anexo.

2.2 Esta categoria profissional pode ser submetida a até 2 (duas) exposicées em 24 (vinte e
quatro) horas, sob supervisao do médico qualificado.

3. MERGULHADORES PROFISSIONAIS

v' As atividades devem ser acompanhadas e orientadas por médico qualificado:

v' Todos os mergulhos devem ser registrados, incluindo a identificacao dos mergulhadores

participantes e os dados técnicos de pressdes, tempos e composicao do gas respirado;

v' Os exames médicos ocupacionais: na admissao; a cada 6 (seis) meses; apos acidente; em

situacoes especiais outros exames podem ser solicitados a critério medico.
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v' Exames complementares especificos seguindo a norma.

v E vedada a atividade de mergulho para gestantes e lactantes.

v' Todas as embarcacodes para trabalho de mergulho profissional devem ter, a bordo, uma

camara hiperbarica de tratamento para atendimento de doencas ou acidentes de

mergulho.

v Para os mergulhos realizados a partir de bases em terra, deve se disponibilizada uma

camara hiperbarica de tratamento, 24 horas por dia, 7 dias por semana, para que o

mergulhador seja atendido em, no maximo, 1 hora apo6s a ocorréncia.

v" Os tratamentos de doencas ou acidentes de mergulho devem estar a cargo de médico

qualificado.

v" O empregador deve garantir recursos médicos e materiais de primeiros socorros em caso

de acidentes, especialmente os descompressivos;
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ANEXO V - CONTROLE MEDICO OCUPACIONAL DA EXPOSICAO A SUBSTANCIAS QUIMICAS
CANCERIGENAS E A RADIACOES IONIZANTES

v’ Estabelecer diretrizes e parametros complementares no PCMSO para vigilancia da saude
dos empregados expostos ocupacionalmente a substancias quimicas cancerigenas e a
radiacées ionizantes, de acordo com as informacdes fornecidas pelo Programa de
Gerenciamento de Risco - PGR, visando a prevencao e a deteccao do cancer e de lesoes e
alteracoes pré-cancerigenas relacionados ao trabalho.

v O médico responsavel pelo PCMSO deve orientar os médicos que realizam o exame clinico
desses empregados sobre a importancia da identificacao de lesdes e alteracdes clinicas ou
laboratoriais que possam estar relacionadas a exposicao ocupacional a substancias
quimicas cancerigenas e a radiacdes ionizantes;

SUBSTANCIAS QUIMICAS CANCERIGENAS

Os prontuarios médicos dos empregados expostos a substancias quimicas cancerigenas devem
ser mantidos por periodo minimo de 40 (quarenta) anos apos o desligamento do empregado;

"“ 2



2021

As acoes de vigilancia da saude dos empregados expostos a BENZENO devem seguir o disposto
na Instrucao Normativa N° 2, de 20 de dezembro de 1995;

RADIACOES IONIZANTES

A informacao sobre aptidao ou inaptidao para exercer atividade com exposicao a radiacao
ou material radioativo deve ser consignada no ASO do empregado

No caso de exposicao ocupacional acima do limite de dose anual de radiacao ionizante,
efetiva ou equivalente, deve ser realizada nova avaliacao médica do empregado para
definicdo sobre a sua continuidade na atividade, quando deve ser emitido novo ASO.

No caso de exposicao ocupacional acidental a niveis elevados de radiacao ionizante, deve
ser realizada nova avaliacao médica, com coleta de hemograma completo imediatamente e
24 horas apods a exposicao.

Os prontuarios médicos dos empregados expostos a radiacoes ionizantes devem ser mantidos
até a data em que o empregado completara 75 anos e, pelo menos, por periodo minimo de
30 (trinta) anos apos o desligamento do empregado.

"“ 2



&
&
@ Painel Técnico de SST
Nova NR 7: Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO

OBRIGADO

Nome: Giancarlo Rodrigues Brandao

Contato: (11) 3664-5970 / (11) 98745-0765

| 4 Servigo Social da Inddstria CB I C

SECONC’BRAS’L PELO FUTURO DO TRABALHO

i ISECONCI  Seconcisrp



