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O GERENCIAMENTO DE RISCO OCUPACIONAL (GRO)
NA CONSTRUCAO CIVIL

Aplicacao passo a passo do GRO da NR 01

Exemplo de aplicacao dos processos do GRO em uma situacao
ocupacional da Construcao Civil.
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O que é 0 GRO ?

Gerenciamento de Risco Ocupacional — GRO

Conjunto de acOes coordenadas de prevencao que tem por
objetivo garantir aos trabalhadores condicoes e ambientes de
trabalho seqguros e saudaveils.
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Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR

O qgue éo0 PGR ?

O GRO deve constituir um
Programa de Gerenclamento de
Riscos — PGR.
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Sistematizacao do GRO e do PGR
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VAMOS IDENTIFICAR OS PERIGOS ?
SETOR DE CARPINTARIA
Area de trabalho dos servicos de carpintaria:
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O objetivo principal deste processo é
gue a organizacao tenha um panorama
completo de todas as situacoes de
perigo de suas atividades, originadas
dentro ou fora do estabelecimento, que
possam afetar a saude e a seguranca
dos trabalhadores.
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CORTE NO DISCO

A PERIGO

As partes moveis podem
esmagar ou cortar.

Nao opere sem a guarda
de protecao.

Siga os procedimentos
de bloqueio antes de
inicar a manutengao.

VAMOS IDENTIFICAR OS PERIGOS ?
EXEMPLO: EVENTO PERIGOSO

PERIGO

PISO
ESCORREGADIO
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VAMOS IDENTIFICAR OS PERIGOS ?
EXEMPLO: EXIGENCIA DA ATIVIDADE

TRANSPORTE MANUAL
DE CARGA

BAIXA ILUMINACAO
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VAMOS IDENTIFICAR OS PERIGOS ?
EXEMPLO: EXPOSICAO A AGENTE NOCIVO

POEIRA
RESPIRAVEL

RUIDO NO CORTE DE
MADEIRA
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' CONSOLIDACAO DOS PERIGOS

SEMANA CANPAT CONSTRUCAD 2021

IDENTIFICADOS

IDENTIFICACAO DE PERIGOS

Funcdo/
Atividade

Agente / Tipo

Perigo / Fator
de Risco

Fonte ou
Circunstancia

Grupo de
Trabalhadores

Intensidade,
Concentracao
ou Dose

LesOes ou
agravos a
saude

Controles
Operacionais
Existentes

Existe
requisito legal
(NR
especifica)?
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VAMOS AVALIAR OS RISCOS OCUPACIONAIS ?

A organizacao deve avaliar os riscos ocupacionais relativos aos perigos identificados.

Para cada risco deve ser indicado o NIVEL DE RISCO OCUPACIONAL, determinado pela
combinacao da SEVERIDADE das possiveis lesdbes ou agravos a saude com a
PROBABILIDADE.

PERIGOS
> IDENTIFICADOS
A

PROBABILIDADE
PERIGO / OCUPACIONAL ﬂ@
B

PERIGO
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PRIMEIRO PASSO

Definir os nivels de Riscos Ocupacionalils:

NIVEIS DE RISCOS

Risco Critico

NIVEIS DE RISCOS

Risco Alto

Risco Intoleravel

Risco Médio

Risco Substancial

Risco Baixo

Risco Moderado

Risco Irrelevante

Risco Toleravel

Risco Trivial
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SEGUNDO PASSO g

Definir AcBes de Gerenciamento para os niveis de Risco Ocupacionais:

NIVEIS DE
RISCO

ACAO DE GERENCIAMENTO

Risco Critico

O trabalho n&o deve ser iniciado ou continuado até gue o risco tenha sido reduzido através da execucao de
uma acao corretiva imediata. Nestes casos, o risco deve ser reavaliado apds a execucao ou implantacao
da referida acao. Se nao é possivel reduzir o risco o trabalho deve permanecer proibido.

Risco Alto

O trabalho nédo deve ser iniciado até que o risco tenha sido reduzido atraves da implementacao de
controles operacionais. Onde o risco envolva trabalhos em andamento, devem ser tomadas acoes
urgentes.

Risco Médio

Devem ser feitos esforcos para reduzir o risco, reavaliando 0s controles operacionais existentes e
Implementando controles operacionais adicionals, as medidas de prevencao devem ser cuidadosamente
analisadas quanto: processo de trabalho, instalacfes, equipamentos, maquinas, treinamentos e simulados.

Risco Baixo

Nao sao necessarios controles operacionais adicionais, porém devem ser mantidos os controles: na fonte,
treinamentos, 0s procedimentos e a conscientizacao sobre 0s perigos inerentes a atividade.

Risco Irrelevante

Fazer o monitoramento periddico, manter as medidas de prevencado e 0s controles para garantir a
efetividade dos mesmos.
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TERCEIRO PASSO

Selecionar a FERRAMENTA E TECNICA para avaliacdo de risc

QY s
NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA ISO/IEC
31010

Primeira edi¢ao
04.04.2012

Valida a partir de
04.05.2012

Gestao de riscos — Técnicas para o processo
de avaliacao de riscos

Risk management — Risk assessment techniques

FA - Fortemente aplicavel.
NA - Nao aplicavel.
A - Aplicavel.

EXEMPLD
7

0S.
NBR ISO/IEC 31010/12 — Gestao de Riscos - Técnicas para o Processo de Avaliacao de Riscos

Processo de avaliacao de riscos
T Analise de riscos Ver
Ferramentas e técnicas Identificacdo Avaliagao | Ao
de riscos Consequéncia | Probabilidade N“,'el de | de riscos
risco
Brainstorming FA NA 2 NA NA NA B 01
Estudo de perigos e
FA FA A3 A A B 06
operabilidade (HAZOP)
Analise de perigos e pontos
FA FA NA NA FA B 07

criticos de controle (APPCC)
Analise de causa-raiz NA FA FA FA FA B12
Analise d dos de falh

e FA FA FA FA FA B 13
e efeito
Indices de risco A FA FA A FA B 28
Matriz d babilidade/

SIS PIROITER FA FA FA FA A B 29
consequéncia
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QUARTO PASSO

Sequir os critérios de gradacoes de SEVERIDADE e PROBABILIDADE;

PROBABILIDADE

REQUISITO 1.5.4.4.3
GRADAGAO DA SEVERIDADE

REQUISITO 1.5.4.4.4
GRADAGAO DA PROBABILIDADE
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A PERIGO

As partes moveis podem
esmagar ou cortar.

Nao opere sem a guarda
de protecao.

Siga os procedimentos
de bloqueio antes de
inicara manutencao.

CANPAT CONSTRUCAD 2021

SETOR DE CARPINTARIA

PROBABILIDADE

RISCO
OCUPACIONAL




ﬁ — SETOR DE CARPINTARIA (EXEMPLO)
AVALIACAO DE RISCO QUANTO A SEVERIDADE

SEVERIDADE Exemplos de danos associados Peso

e Ferimentos superficiais; pequenos cortes e contusoes; irritacao dos
APAPER'Gpc: Lesdo ou doenca leve, olhos pela poeira;
seiptr o com efeitos reversiveis |® Incomodo e irritacao (por exemplo, dores de cabeca); problema de| 1
siga o procadimertos levemente prejudiciais | saude levando a um desconforto temporario;
O e | esOes que podem implicar em afastamento nao superior a 15 dias.

e LaceracOes; queimaduras; concussao; torcdes sérias; peguenas

fraturas;

Lesao ou doenca séria,
com efeitos reversiveis
severos e prejudiciails

e Dermatite; asma,; disfuncoes dos membros superiores relacionadas
com o trabalho; problema de saldde levando a uma incapacidade

permanente de pegueno porte;

e |esOes reversiveis que implicam em afastamento superior a 15 dias.

Lesdo ou doenca critica, |® Perda Auditiva Induzida por Ruido (PAIR), danos ao sistema nervoso

com efeitos irreversiveis | central (SNC);
severos e prejudiciais que|® Lesdes com sequelas que implicam em afastamentos de longa] 3

podem limitar a duracao ou em limitacoes da capacidade funcional.
capacidade funcional.
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x " SETOR DE CARPINTARIA
AVALIACAO DE RISCO QUANTO A PROBABILIDADE S=

PROBABILIDADE CRITERIO UTILIZADO Peso
, As medidas de prevencao existentes sao adequadas, eficientes e ha
Possivel . . . 1
garantias de gue sejam mantidas em longo prazo.
, As medidas de prevencao existentes sao adequadas e eficientes, mas
Improvavel 2

nao ha garantias de que sejam mantidas em longo prazo.

As medidas de prevencao existentes sao adequadas, mas
Pouco provavel apresentando desvios ou problemas significativos. A eficiéncia é 3
duvidosa e nédo ha garantias de manutencao adequada.
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R " SETOR DE CARPINTARIA
AVALIACAO DE RISCO

4dvdl 11dvdodd

IRRELEVANTE
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SEVERIDADE
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AVALIACAO DE RISCO:

A PERIGO

As partes moveis podem
esmagar ou cortar.

Nao opere sem a guarda
de protecao.

Siga os procedimentos
de bloqueio antes de
nica anutencao.
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SETOR DE CARPINTARIA

NIVEIS DE
RISCO

Risco Critico

ACAO DE GERENCIAMENTO

O trabalho n&o deve ser iniciado ou continuado ate que o risco tenha sido reduzido
através da execucao de uma acao corretiva imediata. Nestes casos, 0 risco deve ser

reavaliado apos a execucao ou implantacao da referida acdo. Se néao é possivel
reduzir o risco o trabalho deve permanecer proibido.
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SETOR DE CARPINTARIA

R &

RUIDO NO CORTE DE
MADEIRA

- ‘\ :

PROBABILIDADE

RISCO
OCUPACIONAL




SETOR DE CARPINTARIA (EXEMPLO;
AVALIACAO DE RISCO QUANTO A SEVERIDADE

SEVERIDADE Exemplos de danos associados Peso
e Ferimentos superficiais; pequenos cortes e contusoes; irritacao dos
Lesdo ou doenca leve, olhos pela poeira;
com efeitos reversiveis |® IncoOmodo e irritacao (por exemplo, dores de cabeca); problema de| 1
levemente prejudiciais saude levando a um desconforto temporario;

e | esOes que podem implicar em afastamento nao superior a 15 dias.
e Laceracoes; dqueimaduras; concussao; torcOes serias; peguenas

RUIDO NO CORTE DE fraturas:

e Dermatite; asma,; disfuncoes dos membros superiores relacionadas
com o trabalho; problema de saldde levando a uma incapacidade
permanente de pequeno porte;

e |esOes reversiveis que implicam em afastamento superior a 15 dias.

MADEIRA Lesao ou doenca séria,
com efeitos reversiveis
severos e prejudiciails

e Amputacoes; fraturas Importantes; envenenamento; ferimentos
Lesao ou doenca multiplos que resultem em fatalidade;

Incapacitante ou fatal |e Cancer ocupacional;, outras doencas graves que diminuem a vida

(pneumoconiose fibrogénica); doencas agudas fatais.
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x " SETOR DE CARPINTARIA
AVALIACAO DE RISCO QUANTO A PROBABILIDADE S=

CRITERIO UTILIZADO
PROBABILIDADE _ — — Peso
Perfil de exposicao quantitativo

Possivel (mas Exposicao inferior a 10% do LEO.

altamente E<10% LEO 1
iImprovavel) Percentil 95 < 0,1 x LEO
RUIDO NO CORTE DE
MADEIRA

Exposicao estimada entre 10% e 50% do LEO.
Improvavel 10% < E <50% LEO 2
Percentil 95 entre 0,1 x LEO e 0,5 x LEO

Exposicao estimada acima do LEO.
E>100% LEO 4
Percentil 95> 1,0 x LEO

Provavel ou quase
certo
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AVALIACAO DE RISCO

SETOR DE CARPINTARIA
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AVALIACAO DE RISCO:

SETOR DE CARPINTARIA

RUIDO NO CORTE DE
MADEIRA

NIVEIS DE

RISCO ACAO DE GERENCIAMENTO

O trabalho nao deve ser iniciado até que o risco tenha sido reduzido atraves da
Risco Alto Implementacao de controles operacionais. Onde o risco envolva trabalhos em
andamento, devem ser tomadas ac0es urgentes.
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SETOR DE CARPINTARIA EXEMPLO)
SETOR DE CARPINTARIA .
NIVEL DE

RISCO

/

PROBABILIDADE

OCUPACIONAL

NIVEL DE
RISCO

Risco Alto

RUIDO NO CORTE DE
MADEIRA
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x *' VAMOS ELABORAR O INVETARIO DE
RISCOS OCUPACIONAL ?

Os dados da identificacao dos perigos e das avaliacoes dos riscos
ocupacionais devem ser consolidados em um inventario de riscos
ocupacionais.

REQUISITO - 1.5.7.3.2

INVENTARIO DE
RISCOS
OCUPACIONAIS

\/

AVALIACAO DO RISCO

IDENTIFICAGAO DE PERIGOS

CRITERIOS

[ % ‘ ,.
erigo onte ou rupo de ontroles
i anci eracionai| Probabilidade Severidade
: Risco a es s Existentes




VAMOS ELABORAR UM PLANO DE ACAO ?

A organizacao deve elaborar plano de acao,
indicando as medidas de prevencao a serem
introduzidas, aprimoradas ou mantidas.

. e
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VAMOS ELABORAR UM PLANO DE ACAO ?

PORQUE
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VAMOS ELABORAR UM PLANO DE ACAO ?

PLANO DE ACAO

Hierarquia NR-01

Medidas de Prevencao

1 - Eliminagao

2 - Controle
Coletivo
3 - Medidas

Adm. / Organ.

4 - Protecao
Individual

Medida de Prevencao

Projeto Implementacao Afericao
DATA DE | DATA DE | DATA DE | DATA DE | DATA DE | DATA DE
INICIO | TERMINO | INICIO | TERMINO | INICIO | TERMINO

RESPONSAVEL
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QUANDO IDENTIFICADOS
LESOES OU AGRAVOS A
SAUDE

ACOMPANHAMENTO
DA SAUDE

ﬂ PREVENCAO

- OCUPACIONAL
CONTROLAR NR 07
.
FORNECE EVIDENCIA PARA:
TOMAR OU REVISAR
i3 MEDIDAS DE PREVENCAO
MINIMIZAR ANALISE DE
ACIDENTE OU

DOENCA

QUANDO IDENTIFICADAS

INEFICACIAS DAS MEDIDAS
AFERICAO DE RESULTADOS

ACOMPANHA |
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