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Covid-19: Servico Social reforca recomendacao ao trabalhador do setor

Yo A

Apos levantamento feito com seus colaboradores, o Servico Social da Industria da Construcao
Civil do Estado de Sao Paulo (Seconci-SP) elencou as principais duvidas a respeito do coronavirus
e da Covid-19. Segundo o médico Horacio Cardoso Salles, gerente da Medicina Ambulatorial da
entidade, as principais questdes sdo sobre a letalidade do virus, a transmissado e suas formas de
prevencao.

Do ponto de vista da comunicacao, foram elaborados cartazes e folhetos para distribuicao aos tra-
balhadores com recomendacdes sobre sintomas e prevencao. Tambem foi instalado um ‘Disque
Coronavirus’ (11 4210-0222) para elucidar duvidas das empresas e dos trabalhadores. Além disso,
0 Seconci produziu e disponibilizou dois videos para divulgacao junto aos trabalhadores das em-
presas contribuintes da entidade. O primeiro sobre 0s principais sintomas da doenca e o segundo
com instrucoes para o uso das mascaras.

“O coronavirus € uma grande familia viral, conhecida desde meados de 1960 por causar infec-
coes respiratdrias em seres humanos € em animais, com sintomas semelhantes a um resfriado
comum. No entanto, algumas variacdes desse virus podem causar doencas mais graves com im-
pacto em termos de salde publica como no caso atual”, explica o médico.

Dr. Horacio afirma também que, até o o momento, cientistas ao redor do mundo e no Estado de
Sao Paulo, como as equipes do Instituto Butantan, ja iniciaram pesquisas para o desenvolvimento
da vacina, que ainda nao possui previsao de fabricacao.

Por nao se saber o tempo de vida do novo coronavirus em determinadas superficies, a atencao
a higienizacao deve ser redobrada. “Percebemos que duvidas sobre a transmissao do virus ain-
da permanecem, o que dificulta as acdes de prevencao de cada trabalhador. Goticulas de saliva,
presentes em espirro, tosse e catarro, além do contato préoximo com a pessoa infectada e com
objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com boca, nariz ou olhos, sao as formas
de contagio”.

Os dados mais recentes da Organizacao Mundial da Saude (OMS) indicam que a taxa de letalida-
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de por infeccao ao coronavirus € de 2% a 3% dos casos confirmados. “Esses casos podem ocorrer
por complicacdes da infeccao, como insuficiéncias respiratorias’, complementa.

O diagndstico é feito com a coleta de materiais respiratorios em todos 0s casos suspeitos. As
amostras sao encaminhadas com urgéncia para o Laboratorio Central de Saude Publica (Lacen),
definido pelo Ministério da Saude para cada regidao. No caso de Sao Paulo, é o instituto Adolf Lutz.

Recentemente, o Sindicato da Construcao Civil do Estado de Sdo Paulo (SindusCon-SP), o Servico
Social da Construcao Civil do Estado de Sao Paulo (Seconci-SP) e o Sindicato dos Trabalhadores
nas Industrias da Construcao Civil de Sao Paulo (Sintracon-SP) elaboraram uma lista de recomen-
dacodes, distribuidas em folhetos e cartazes nos canteiros de obras:

Reduzir o contingente de pessoal na obra e no escritdrio por um periodo minimo de 15 dias,
comecando por pessoas acima de 60 anos;

Disponibilizar alcool gel 70% e lavatdrios com agua e sabdo e higienizar leitores de biometria
e catracas,

Estudar solucdes que evitem o transporte publico dos colaboradores ou 0s exponham aos
horarios de pico foram algumas das recomendacdes as empresas.

Especificamente nos canteiros de obras, recomendou-se limitar o niumero de pessoas trafegando
nos elevadores fechados (até 2 colaboradores) e nas cremalheiras (até 4), além da orientacao de
os funcionarios higienizarem com frequéncia suas maos e seus Equipamentos de Protecao (EPIs).

A iniciativa integra o Mapeamento de Boas Praticas em Responsabilidade Social no setor da
construcao durante a pandemia do coronavirus e é parte integrante do ‘Projeto Responsabilida-
de Social e a Valorizagao do Trabalhador’, realizado pela Camara Brasileira da Industria da Cons-
trucao (CBIC), em correalizacao com Servico Social a Industria (Sesi Nacional).

Matéria publicada no CBIC Hoje+ do dia 28/04/2020.
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