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INDICADORES DE SUSTENTABILIDADE NA CONSTRUCAO

PAINEL: CMA — Negdcios Verdes

Palestrante: Ana Rocha Melhado
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OBJETIVOS DO PROJETO

Retomar os investimentos no setor da construcao civil;

Gerar emprego;

Mitigar os riscos socioambientais para as empresas;

W Nhoe

Engajar o setor nas metas dos objetivos de desenvolvimento
sustentavel (ODS).
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Fabricantes de Tintas

Rio de Janeiro, de15 a-17-de maio de 2019

CENARIO DE OPORTUNIDADES

Os desafios a sustentabilidade nao devem ser entendidos como
problemas de dificil resolucao, mas como GRANDES OPORTUNIDADES
para mudancas de atitude definitivas.
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http://cidadesparapessoas.com
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www.cgee.org.br

No Brasil, a perda de energia entre geracao e distribuicao é de cerca de 13,5%,
incluindo perdas técnicas e nao técnicas (furtos e fraudes na medicao).

Fonte: http://www.aneel.gov.br (2015)
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SANEAMENTO BASICO

Atividade gque visa garantir a saude da populacao a partir do abastecimento de agua
potavel, manejo de aguas pluviais, coleta e tratamento de esgoto, limpeza urbana,
manejo de residuos solidos e controle de pragas.
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GESTAO DA AGUA

www.folha.uol.com.br

Os sistemas brasileiros de distribuicao de agua sofrem perdas, que na média alcancam
quase 40%, chegando a uma perda financeira no ano de mais de RS 10 bilhdes.

Fonte: http://www.tratabrasil.org.br (2017) e https://gl.globo.com (2016)
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gl.globo.com

Aproximadamente 52% da populacao brasileira tém acesso a coleta de esgoto e
apenas 45% dos esgotos do pais sao tratados.

Fonte: http://www.tratabrasil.org.br (2017)
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No Brasil, apenas 12% do residuo que é coletado é reciclado. Além disso, existem cerca
de 3.000 lixdes ou aterros inadequados ativos, ainda que por lei, todos deveriam ter
sido fechados em 2014 (prazo dado pela Politica Nacional dos Residuos Sélidos).

Fonte: https://gl.globo.com (2017)
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OBJETIVOS DA PROPOSTA

Apresentar os requisitos minimos de elegibilidade, visando a
concessao de condicoes especiais no financiamento de obras
sustentaveis.

Analisar exemplos de empreendimentos residenciais de
pequeno e médio porte e/ou Habitacbes de Interesse Social
(HIS), com o objetivo de demostrar o retorno financeiro dos
investimentos realizados, por meio da identificacao e definicao
dos indicadores pertinentes.
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INDICADORES PROPOSTOS

PROIJETO
Media de Reducdo no Media de Reducdo no
TIPOLOGIA : .

Consumo de Agua (%) | Consumo de Energia (%)

Habitacional 41,47 25,99

Servigos - Escritorios 4998 33,83

Servicos - Comercial 75,19 33,04

Servigos - Escola 38,37 40,02

Misto 49 61 24,57

MEDIA GERAL 46,39 27,98

Fonte: proActive, 2019

Obs: Redugdio de consumo prevista em fungéo das solu¢bes economizadoras de projeto adotadas, atrelada ao
consumo consciente na fase de Uso e Operagdo.

proActive
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INDICADORES PROPOSTOS
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R Media de Valorizagdo Consumo de agua Consumo de energia
de Residuos (%) (m¥/trabalhador/més) |(KWh/trabalhador/més)
Habitacional 91,76 2,44 101,60
Servigos - Escritorios 73,98 1,75 93,00
Servigos - Comercial 89,33 1,74 124,68
Misto - 3,42 54,21
MEDIA GERAL 87,39 2,26 102,45
Bibliografia (Habitacional) - 1,90 93,38

Fonte: proActive, 2019

Obs: Indicadores monitorados pela proActive através do acompanhamento das obras durante mais de 10 anos.

proActive
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REQUISITOS MINIMOS DE ELEGIBILIDADE

e SITUACAO 1: Empreendimentos Certificados

Conceder condicOes especiais no financiamento de obras sustentaveis
para empreendimentos que apresentem selo de certificacao.
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CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Processo AQUA

CONSTRUGAD SUSTENTAVEL
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REQUISITOS MINIMOS DE ELEGIBILIDADE

* SITUACAO 2: Empreendimentos n3o Certificados

Para empreendimento que nao apresentem selo de certificacao,
conceder condi¢cdes especiais mediante a comprovacao de:

v' Adoc3o de praticas sustentdveis;

v Inclus3o de informacdes de boas praticas nos manuais de uso e
operacao;

v’ Resultado de indicadores de eficiéncia na reducdo do consumo
de agua e energia e valorizacao dos residuos.
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REQUISITOS MINIMOS DE ELEGIBILIDADE

FASE DE USO E OPERACAO FASE DE EXECUCAO
- 30% REDUCAO NO - 20% REDUCAO NO
CONSUMO DE AGUA CONSUMO DE AGUA
. 20% REDUCAO NO - 20% REDUCAO NO

CONSUMO DE ENERGIA CONSUMO DE ENERGIA

. 70% DE VALORIZACAO
DOS RESIDUOS

CMA,



....
sge

Encontro.Nacional da Indistriada Construcio s
- - - ‘et ABRAFATI CMA
Rio de Janeiro, de 15 a-17-demaio de 2019 =t

SOLUCOES PROPOSTAS PARA FASE DE PROJETO - AGUA

Bacias Dual Flush;
Metais sanitarios eficientes;
Torneiras com fechamento automatico nas areas comuns;

Paisagismo com especificacao de espécies nativas ou adaptadas, com necessidade
limitada de irrigacao e manutencao;

Torneiras de uso restrito nas areas comuns quando nao forem para uso dos moradores;

Redutoras de pressao regulando para uma pressao maxima de 30mca nos pontos de
consumo;

Medicao Individualizada e ao menos dois medidores na area comum;

Conscientizacao dos usuarios (Inserir boas praticas no Manual do Proprietario).
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SOLUCOES PROPOSTAS PARA FASE DE PROJETO - RESIDUOS

Area para armazenamento de residuos recicldveis e organicos com dimensionamento
adequado ao numero de ocupante e coleta externa;

Solucgdes para facilitar limpeza e manutencao dos depdsitos de residuos;
Limitacdao das dificuldades no percurso dos residuos;
Area para armazenamento de residuos nas unidades habitacionais;

Conscientizagao dos usuarios (Inserir boas praticas no Manual do Proprietdrio).
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SOLUCOES PROPOSTAS PARA FASE DE PROJETO - ENERGIA

e Caracteristicas do edificio adequadas ao contexto climatico;
* Favorecimento da iluminacao natural;

 Adocao de densidade de poténcia nos ambientes abaixo dos parametros maximos do
Procel nivel B;

e Utilizacao da etiqueta de eficiéncia energética como referéncia na escolha dos
equipamentos;

* Bombas que atendam no minimo ao nivel D em eficiéncia energética;

* Recomendacao no manual do proprietario para adquirir aguecedores a gas com nivel A
em eficiéncia energética;

e Conscientizacao dos usuarios (Inserir boas praticas no Manual do Proprietario).
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SOLUCOES PROPOSTAS PARA FASE DE EXECUCAO - AGUA

e Lava-pincéis com sistema de reuso;

 Aproveitamento da agua do ar condicionado;
 Aproveitamento de agua pluvial;

e Restritores de vazao e reuso da agua do lavatorio no mictorio;
* Sistema Cascata;

e Lava-rodas com pocgos para decantacao e reuso de agua;

e Reuso da dgua utilizada nos testes de carga e impermeabilizacao;

 Monitoramento do consumo de agua.
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SOLUCOES PROPOSTAS PARA FASE DE EXECUCAO - RESIDUOS

 Modulacao de fachada;
* Modulacao de alvenaria;
* Formas plasticas para laje nervurada;

e Bags, baias e coletores para armazenamento dos residuos;

* AcOes de aproveitamento/reutilizacdo de materiais;

» Efetiva gestao do processo de projeto.
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SOLUCOES PROPOSTAS PARA FASE DE EXECUCAO - ENERGIA

* [|luminacao natural e sensores de presenca;

* Equipamentos com etiguetagem de eficiéncia energética nivel A;
 Aquecedores a gas para chuveiros dos funcionarios;

* Telhas translicidas nas areas de vivéncia;

* lluminacao eficiente;

* Monitoramento do consumo de energia.
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Ana Rocha Melhado

Diretora da proActive Engenharia Consultiva, especializada em Gestao de
Projetos e Certificacoes Ambientais.

Engenheira Civil, Doutora em Tecnologia e Gestao da Producao pela
Escola Politécnica da Universidade de Sao Paulo. Pés-Doutora em
Projetos e Construcao de Bairros Sustentaveis pelo Departamento de
Engenharia de Producao da EPUSP.

Atuou como pesquisadora pela UPMF (Université Pierre Mendés France),
em Grenoble, e na SEMAPA (Société d'Etude, de Maitrise d’Ouvrage et
d’Aménagement Parisienne), em Paris, durante o desenvolvimento do
Doutorado e Pés-Doutorado.

Erofessora do Curso de Engenharia Civil da FAAP (Fundacdao Armando
Alvares Penteado) e do Curso de Gestao de Projetos da EPUSP.

Membro do grupo CONECTICIDADE da EPUSP.



OBRIGADA!

proActive
Gestdo Avancada em projetos sustentaveis.

Av. Sao Camilo, 899 - Conj. 29
Cotia - Granja Viana - SP
Tel.: (55 11) 4612 - 5018 / 4612-4974

www.proactiveconsultoria.com.br
proactive@proactiveconsutoria.com.br
ana.rocha@proactiveconsultoria.com.br
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