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Cenario dos sistemas elétricos nos canteiros

Improviso Improviso Improviso

DISTRIBUICAO DA ENERGIA CONDUTORES NA ELETRICISTAS SEM PROTECAO

SEM PROJETO CIRCULACAO ADEQUADA
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Cenario dos sistemas elétricos nos canteiros
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A. Total de acidentes de origem eletrica — 2024

Grafico 1 Acidentes de origem elétrica 2024
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Total- 840 {36%) mortes em 2.354 acidentes. Periodo: 2024
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Cenario dos sistemas elétricos nos canteiros

Acidentes (e mortes) envolvendo
eletricidade em 2024

840 MORTES

|

1186 Acidenles com

choque alatrico

incendios por
sobrecarga de
Acidentes por energia
descargas {=1 l"tO-Cil’CUi[D:l
atmosféencas
ANUARIO ESTATISTICO ABRACOPEL

ACIDENTES DE ORIGEM ELETRICA
2025 Ano base 2024
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Cenario dos sistemas elétricos nos canteiros

2 F. Mortes por choque elétrico por profissdo 2024 167 ACIDENTES COM
Grdfico 13 Mortes por chogue elétrico e profissdo 2024 E L ET RI C ISTAS O U
| PROFISSIONAIS DA
—_— CONSTRUGAO

Trabalhador da construgao civil ou de <
manutengao 44 BT {19%) 0
86 MORTES (51%)
Tecnico eletrotecnico ou eletricista 42 80 (18%) —
Estudante ou aposentado 25 41 (9%)

Trabalhador rural e Agricultor 28 29 (6%
Instalador de TV, Telefonia e Internet 9 22 (9%)

Trabalhador de servigo geral ou domestico 6 o (2%)
Trabalhador autonomo e do comércio 3 6 (1%)

Outros ou nao especificado 131 175 (39%)

288 mortes (64%) em 448 acidentes. Periodo; 2024 ANUAR'O ESTAT|ST|CO ABRACOPEL
ACIDENTES DE ORIGEM ELETRICA

2025 Ano base 2024



INSTALACOES TEMPORARIAS ¢ PLANEJAR
ANTES DE EXECUTAR

Planejamento
e elaboracao de
projetos eletricos
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18.4.3 O PGR, alem de contemplar as
exigencias previstas na NR-01, deve
conter os seguintes documentos:

b) projeto elétrico das instalacoes
temporarias, elaborado por profissional

legalmente habilitado; 18.6.2  As Instalacoes  eletricas

temporarias devem ser executadas e
mantidas conforme projeto elétrico
elaborado por profissional legalmente
habilitado.
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Improviso

Improviso

Improviso
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30 A7h - d L4 18.6.1 A  execucao  das
s mon _ instalacoes elétricas
=T v A el R o temporarias e definitivas deve
A2 N IR HE R Bl atender ao disposto na NR-10
" 3 (Seguranca em Instalacoes e
) Servigos em Eletricidade).
- v -3 }d - { ! f
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CHECKLIST PARA PLHs

pontos que hao

podem faltar no
projeto das
instalacoes
eléetricas
temporarias

ANTES DE LIBERAR O PROJETO, CONFIRME:

Planta baixa
em tamanho auditavel

Entrada de energia e distribuicao
detalhamento

Quadros de distribuicao
identificacao

Diagramas unifilares
compativeis com o projeto

Faltou um item? O projeto ainda nao esta pronto.

Simbologia utilizada
legenda completa

Notas técnicas
critérios e especificacoes

Quadro de cargas
circuitos, poténcias e protecoes

Responsabilidade Técnica
ART recolhida



INSTALACOES TEMPORARIAS

Principais nao conformidades identificadas
pelos AFTs




Fiacao na circulacao de pessoas e equipamentos
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Quadros de madeira improvisado




Fiacao sem dupla protecao, com muitas emendas e componentes desprotegidos




Sujeira e desorganizacao comprometendo as instalacoes elétricas




Réguas improvisadas ou residenciais para distribuicao da energia




INSTALACOES TEMPORARIAS

NR-10 e NR-18 na pratica
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18.6.4 E proibida a existéncia de
partes vivas expostas e
acessiveis pelos trabalhadores
nhao autorizados em instalacoes
e equipamentos eletricos.
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18.6.5 Os condutores elétricos devem:
a) ser dispostos de maneira a nao obstruir a
circulacao de pessoas e materiais;

b) estar protegidos contra impactos
mecanicos, umidade e contra agentes capazes
de danificar a isolacao;

c) possuir isolacao em conformidade com as
normas técnicas nacionais vigentes;

d) possuir isolacao dupla ou reforcada quando
destinados a alimentacao de maquinas e
equipamentos elétricos moveis ou portateis.
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18.6.7 As instalacoes eleéetricas
devem possuir sistema de
aterramento elétrico de protecao
e devem ser submetidas a
inspecoes e medicoes eléetricas
periodicas, com emissao dos
respectivos laudos por
profissional legalmente
habilitado, em conformidade
com o0 projeto das instalacoes
eletricas temporarias e com as
hormas técnicas hacionais
vigentes.
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DISPOSITIVO
DIFERENCIAL
RESIDUAL (DR)

Protecao invisivel que salva
em milissegundos

% r .
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18.6.9 E obrigatéria a utilizacdo
do dispositivo Diferencial
Residual (DR), como medida de
seguranca adicional has
instalacoes eletricas, has
situacoes previstas nas normas
técnicas nacionais vigentes.
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18.6.10 Os quadros de distribuicao das
instalacoes eletricas devem:

a) ser dimensionados com capacidade
para instalar os componentes dos
circuitos elétricos que o constituem;
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18.6.10 Os quadros de distribuicao das
instalacoes elétricas devem:
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b) ser constituidos de materiais
resistentes ao calor gerado pelos
componentes das instalacoes;
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g) estar em conformidade com a classe de
protecao requerida;
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O primeiro digito mostra
o nivel de protecao

contra objetos solidos

Sem Protegao

Protegido contra
objetos sélidos até
50mm

Protegido contra
objetos solidos até
12Zmm

Protegido conira
objetos solidos até
2 5mm

Protegido contra
objetos solidos até
Tmm

Protegido contra
poeira, entrada
limitada

Total protegao
contra poeira

O segundo digito mostra

o nivel de protecao
contra liquidos

Sem Protegao

Protegido contra :
gotas que caiam
na vertical

Protegido contra
gotas verticais com !
corpo inclinado a 15°

Protegido contra
borrifo de agua

Protegido contra
jorro de agua

Protegido contra _:
jatos de agua

Protegido contra
jatos potentes de
agua

_ Protegido contra
imersao temporaria
em agua de até 1

metro por 30minutos -

IR o OISR P e
Improviso

V& YT
5 :

Protegido contra a
imersdo continua em
agua

2026

18.6.10 Os quadros de distribuicao das
instalacoes elétricas devem:

b) ser constituidos de materiais
resistentes ao calor gerado pelos
componentes das instalacoes;

g) estar em conformidade com a classe de
protecao requerida;
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18.6.10 Os quadros de

distribuicao das
instalacoes eléetricas
devem:

c) ter as partes vivas
inacessiveis e protegidas
aos trabalhadores nao
autorizados;
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Improviso

18.6.10 Os quadros de distribuicao das
instalacoes elétricas devem:

d) ter acesso desobstruido;

e) ser instalados com espaco suficiente
para a realizacao de servicos e operacao;
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18.6.10 Os quadros de
distribuicao das instalacoes
eletricas devem:

d) ter acesso desobstruido;
e) ser instalados com espaco

suficiente para a realizacao de
Servicos e operacao;
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18.6.10 Os quadros de
distribuicao das instalacoes
eletricas devem:

f) estar identificados e
» sinalizados quanto ao risco
o DWe2508 ~ elétrico;
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* ~ h) ter seus circuitos
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18.6.14 Maquinas e
equipamentos moveis e
ferramentas elétricas portateis
devem ser conectadas a rede
de alimentacao eletrica, por
intermédio de conjunto de
plugue e tomada, em
conformidade com as normas
técnicas nacional vigentes.

|RISCO DE cuoousi
| ELETRICO |
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A NR 10 é mais utilizada em obras de grande porte e/ou montagem de eventos.




INSTALACOES TEMPORARIAS

Fiscalizacao do Trabalho

* O que a fiscalizacao observa ao avaliar as
instalacoes eletricas?

* Quais situacdes costumam gerar maior
preocupacao durante uma inspecao?
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Na inspecao, cinco evidéncias precisam estar visiveis
PONTOS PRIORITARIOS PARA A VERIFICACAO PELOS AFTs

ﬂﬂ
gl‘ Projeto disponivel Impresso, atualizado e disponivel no local.

iQi Condutores organizados Fiacao fora da circulacao, organizada e em conformidade com o

L

projeto.

Identificados conforme o projeto ® fechados ¢ IP minimo 44

Quadros elétricos seguros aterrados ®* com DR ¢ circuitos identificados ® manutencao regular.

0o L Maquinas e equipamentos Aterrados e conectados corretamente a energia.

Uniformizados, identificados e com EPIs e ferramental adequados
ao risco.

a Eletricistas preparados



ELETRICISTAS

18.6.3 Os servicos em instalacoes elétricas

devem ser realizados por trabalhadores
autorizados conforme NR-10.
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10.2.9.2 As vestimentas de
trabalho devem ser adequadas
as atividades, devendo
contemplar a condutibilidade,
inflamabilidade e influéncias
eletromagneéticas.

10.2.9.3 E vedado o uso de
adornos pessoais nos
trabalhos com instalacoes
elétricas ou em suas
proximidades.
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18.10.2.17 Cabe ao empregador fornecer
gratuitamente aos trabalhadores as
ferramentas manuais necessarias para
o desenvolvimento das atividades.

18.10.2.19 As ferramentas manuais
utilizadas nas instalacoes elétricas
devem ser totalmente isoladas de
acordo com a tensao envolvida, ficando
exposta apenas a parte que fara contato
com a instalacao.




Documentos dos eletricistas

=]

Certificado de conclusao
de curso téecnico

Atestado de Saude
Ocupacional

Notas fiscais de aquisicao
das ferramentas com
duplo isolamento

Certificado do
treinamento da NR 10

Ordem de Servico com os
riscos ocupacionais

Fornecimento das
ferramentas e caixa de
ferramentas

Autorizacao formal
realizada pela empresa

Fichas de EPIs com CAs,
Inclusive do uniforme




"Como Auditores Fiscais do Trabalho, vemos
diariamente situagoes que poderiam resultar em
lesoes graves ou mortes e aprendemos uma
importante licao: acidentes eletricos raramente
sao inevitaveis. Eles quase sempre decorrem de
falhas de concepcao, execucao, supervisao ou
manutencao.

Nosso desafio & atuar antes que a descarga
elétrica aconteca, antes que o trabalhador toque o
cabo energizado e antes que a fatalidade vire
estatistica.

Que a prevencao seja sempre a nossa principal
ferramenta de trabalho.

Muito obrigada.”
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