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Top 10 Most Cited Standards

FY 2023

FONTE: OSHA-USA
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Capacidade de influenciar o projeto
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: Proweto concertal
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Fonte: Gambatese (apud SYMBERSKI, 1987).
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A - Serra circular de bancada
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Serra Circular de Bancada)

A serra circular deve ser projetada por profissional legalmente habilitado
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B - Argamassadeilras
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Acidente fatal com argamassadeira no Campo
Belo SP em 20.03.2023
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Dispositivos de
seguranca de uma
argamassadeira
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Proposta de insercao de texto na NR-18

As argamassadeiras (misturadores de argamassa) devem possuir:

a)circuitos elétricos projetados com meios e dispositivos que garantam sua blindagem, estanqueidade, isolamento e

aterramento, que atendam aos requisitos de graus de protecao providos por involucros (Codigos IP da ABNT NBR |IEC
60529);

b)plugue ao alcance visual do operador, com pino de aterramento elétrico da carcaca, involucros, blindagens ou
partes condutoras que possam ficar sob tensao; ou, caso a maquina seja ligada diretamente na rede de alimentacao e
aterramento elétrico, deve possuir dispositivo para o isolamento da energia elétrica que permita o bloqueio na
posicao “desligado”;

c)dispositivo DR de protecao a corrente diferencial-residual;
d)relé térmico ou disjuntor motor;
e)sistema para o bloquelio do acionamento por pessoas nao autorizadas;

fidispositivos de partida e parada que impecam o funcionamento automatico da maquina ao ser energizada e ©
acionamento ou desligamento involuntario pelo operador ou por qualquer outra forma acidental;

g)componentes de partida, parada e controles que operem em extrabaixa tensao de até 25VCA (vinte e cinco volts
em corrente alternada) ou de até 60VCC (sessenta volts em corrente continua);

h)dispositivos de parada de emergéencia acessiveis ao operador em seu posto de trabalho e a outras pessoas, que
desligue a energia do motor elétrico e provoque a parada dos movimentos perigosos em tempo tao reduzido quanto
possivel.
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C- MOVIMENTACAO DE CARGA E PESSOAS

Maquinas, Equipamentos e Ferramentas

Nas obras com altura igua ou superior a 10 m (dez metros), e obrigaoriaa nsalacao de
maquina ou equipamento de transportevertical motorizado de maeriais

Guincho decoluna Ciruas de pequeno porte Elevadoresde cremalheira
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas

Nas obras com altura igual ou superior a 10 m (dez metros), € obrigatoria a instalacao de
maguina ou equipamento de transporte vertical motorizado de materiais.

| """"“\‘.'Iu.“

Guincho de coluna

Gruas de pequeno porte Elevadores de cremalheira
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

Os equipamentos de guindar devem ser
utilizados de acordo com as
recomendacdes do fabricante e com o
Plano de Carga e ser contemplado no PGR;

Climatizacao das cabines das gruas;

1
L
)

Definicdo de carga horaria para
montadores e profissionais de manutencao
mecanica e elétrica de guindastes e gruas;
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Inspecoes Diarias)

a) no equipamento, pelo seu operador, com
lista de verificacao emitida e sob a
responsabilidade do fabricante, locador ou
proprietario do equipamento;

-~

b) nos dispositivos auxiliares de
movimentacao de carga, pelo
sinaleiro/amarrador de carga, mediante lista
de verificacao;

c) nas plataformas de carga e descarga, por
trabalhador capacitado e autorizado pelo seu
empregador, mediante lista de verificacao
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

Rastreabilidade(razao social do fabricante,
capacidade de carga e o numero de série);

Certificado ou dispor de projeto elaborado por
PLH;

Inspecdo pelo sinaleiro/amarrador de cargas
antes de entrar em uso.

o

Corgo de trabalho da cinta 1000 Kg .
By e =
[} | II|I i
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Carga de rupbura da cinta 7000 Kg

CIAPRIMENTO LT, = L

Peso 1000 Kg
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

Rastreabilidade(razao social do fabricante,
capacidade de carga e o numero de série) atraves
de QR CODE
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

a) Plano de Cargas;

b) Registro de todas as a¢coes de manutencao preventivas e
corretivas € de mspecao do equipamento, ocorridas apos a
instalacao no local onde estiver em operacao, € os termos de

entrega teécnica e liberacao para uso, conforme disposto no
item 12.11 da NR-12;

c) Comprovantes de capacitacao e autorizacao do operador
do equipamento de guindar em operacao no local;

d) Comprovantes de capacitacao do sinaleiro/amarrador de
cargas ¢ do trabalhador designado para inspecionar as
plataformas em balanc¢o para recebimento de carga

CANPAT CONSTRUCAD
2026
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

e) projeto de-fixacao na edificacao ou em estrutura independente;
f) projeto para a passarela de acesso a torre da grua;

o) listas de verificacao mencionadas nesta NR ¢ instru¢oes de seguranga
emitidas, especificas a operacionaliza¢cao do equipamento;

h) laudo de aterramento elétrico com medicao 0hmica, conforme normas
técnicas nacionais vigentes, elaborado por PLH e atualizado
semestralmente

CANPAT CONSTRUCAD
2026
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

‘ CONJUNTO CARRETEL

Comando elétrico por botoeira ou manipulador ‘ | J\l ORI
a GElbD, \;’I[\RR\L TORRE CENTRAL
p

Botao de parada de emergéncia; sl i

& utilizado para dar seguranca ao

responsivel na manutengiio do motor. h% S - .--": -
Limitador de carga maxima e de momento # .
maximo; | AP P
pZ £ “”““J /‘Qz 0O PAINEL ELETRICO
- ,f:ﬁ S CONJUNTO GIRATORIO -

Alarmes sonoros; & %g
S~

Trava de seguranca no gancho do moitao; coNsuNTO DAS Q’
<>

SPIQ; N

Dispositivo de monitoramento na descida, se
AR definir

MODULD componente modular que forma
a coluna vertical. A estrutura ¢ composta de
fquatro montantes de tubos cilindricos conforme
modelo, formando uma base quadrangular. A
junglio das estruturas a base metdlica e entre
elas sho feitas por meio de parafusos.
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(Sistemas de Guindar)

Capacidade de carga maxima na ponta — 500 kg

Lanca com raio maximo de 6,0 metros

Altura maxima de 6,0 metros da ultima laje
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Sistemas de Guindar)

Capacidade nao superior a 500 kg;
Analise de Risco e Procedimento Operacional;
Projeto de Instalacao;

Tambor nivelado para garantir o enrolamento do
cabo de aco;

Protecao do tambor de enrolamento;

Comando por botoeira ou manipulador a cabo,
com voltagem de 24 V;

Botao de emergéncia



SEMANA CANPAT CONSTRUCAO 2026

Elevadores de canteiros de obras para pessoas e materiais com cabina

Elevadores de Obras e - :
guiada verticalmente — Requisitos de sequranca para construcao e

Instalacao
Esta Norma abrange os elevadores elétricos novos instalados e operados temporariamente (designados
Primeira edicio como “elevadores” nesta Norma), utilizados por pessoas autorizadas a entrar em locais de engenharia
18 04 2013 e construcdo, atendendo a niveis de pavimentos de servi¢os, contendo cabinas:
Véhda a partr de — projetadas para o transporte de pessoas ou materiais;
19.05.2013
— (Quiadas;

— que se deslocam verticalmente ou em uma inclinagdo de no méximo 15° em relacéo a vertical

Elevadores de canteiros de obras para pessoas
e materiais com cabina guiada verticalmente —
Requisitos de seguranca para construgao

e instalacao

Buiders hoists for persons and malenals with vertically guioed cages —
Safety requirements for construction and installation of lifts

— suportadas ou suspensas por meio de cahos de aco acionados por tambor, pinhdo e cremalheira,
pistdo hidraulico (direto ou indireto), ou por um mecanismo articulado expansivel.

— nas quais torres, apos montadas, podem ou néo necessitar de apoio de estruturas separadas.

ABNT NBR 16200:2020
Data de Publicacao:
26/11/2020
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- lﬂ.‘lqui_na de 'I"rac_.ln (composicao)

Molo-freio Weg de 20 cv. € polos, 1200 rpm. com sSclagao classe H, ternmosialo N
enrolamento & destravamento manual, Opera em 220 gu 380 Vv

Redulor Cestan aulo freante. serie Magma tipo corna & sem-fim, fixacdo na carcacs
com redugio de 120

Acoplamenio elastico mutflex tamanho ME

Mancas FCM 511 TC ([ com vedacio de fetro) e rolamentos SKF 22211

Tracho dupla com dois cabos de ago 3/8 cimax faixa amarela 6x25 AA com torcéo
regular cirenta

Dois tlambores ranhurados

-
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Figura 1 — Acoplamento Cubo 1

——
=
et ol
L& e r.l.
LS

Figura 2 — Acoplamento Cubo 2
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HISTORICO DE ACIDENTES COM ELEVADOR DE CREMALHEIRA

A) FRATURA DO EIXO DO MOTO REDUTOR;

B) FALHAS DOS DISPOSITIVOS ELETRICO-MECANICOS DOS LIMITES SUPERIORES
DA TORRE E QUEDA DA CABIMA;

C) QUEDA DE TRABALHADOR MNA RAMPA OU MAS LATERAIS NO ACESSO A
CABIMNA;

D) QUEDA DE CABINE POR FALHA DO LIITE INFERIOR DA CABIMNA;

E) ROMPIMENTO DO CABO DE ALMENTACAO ELETRICA DOS MOTORES DA

CABINA E POSSIBILIDADE DE CHOQUE ELETRICO POR FALTA DE !
ENROLAMENTO ADEQUADO DO CABO E ATERRAMENTO ELETRICO NAD
tFICAL
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TJorre Metalica

B Altura de 1,508 mm. Secao transversal de
Z26 mm x 726 mm.

® Fabricacdo com tubo de aco-carbono de
diametro externode 76,20 mm.

Opcoes de Sistema de Tracéao

B 02 conjuntos de redutores em série
independentes, fabricados com liga e acos
especiais e acoplados a motofreios de 7.5 kKW
9.2 KW /11 kW.

by

d

Freio de Seguranca
o Tipo para-quedas.

B Acionamento automatico
por forca centrifuga
quando exceder em 15%
a velocidade normal.

Cabine

Y B Dimensdes de 2.90m
= o ou de 3.00m de

compraamentn, cnm
1.40m de largura e
2.30m de altura.

B Fechamento lateral
supernor com tela
metalica.

® Porta articulada tipo
guilhotina ou tipo
bus, com duas folhas
dobradicas.

B Escada interna de acesso
ao teto.

Piso antiderrapante.

Guarda-corpo superior

de protecao.

. ;_ . . B2 Moderno sistema

e . = _ elétrico de operacdes de
T W .= S operacdes.

Dispositivo Guia
de Cabo

B Com percurso na torre
metalica, evitando
armazenamento do cabo
de comando na base do
elevador.

Base Metalica

B Dimensdes e
formato adequado
para absorcao
das cargas

solicitantes.
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NR-12

12.11.4 A manutencao de maquinas e equipamentos contemplara, quando
indicado pelo fabricante, dentre outros itens, a realizacao de Ensaios Nao
Destrutivos - ENDs, nas estruturas e componentes submetidos a solicitagoes
de forca e cuja ruptura ou desgaste possa ocasionar acidentes.

12.11.4.1 Os ENDs, quando realizados, devem atender as normas tecnicas
oficiais ou normas tecnicas internacionais aplicaveis.

12.11.5 Nas manutencoes das maquinas e equipamentos, sempre que
detectado qualquer defeito em peca ou componente que comprometa a
seguranca, deve ser providenciada sua reparacao ou substituicao imediata por
outra peca ou componente original ou equivalente, de modo a garantir as
mesmas caracteristicas e condicoes seguras de uso.
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TIPO DE ENSAIO NAO DESTRUTIVO

(FONTE: ABENDI - ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSAIOS NAO DESTRUTIVOS)

14 PARTICULAS MAGNETICAS

15 TERMOGRAFIA

16 TESTE POR PONTOS

17 ULTRASSOM

18 MEDICAO DE ESPESSURA POR ULTRASSOM

19 ULTRASSOM - IRIS (INTERNAL ROTARY INSPECTION SYSTEM)
20 ULTRASSOM — PHASED ARRAY

2 ULTRASSOM — TOFD(TIME-OF-FLIGHT DEFFRATION TECHNIQUE)
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TIPO DE ENSAIO NAO DESTRUTIVO )
(FONTE: ABENDI - ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENSAIOS NAO DESTRUTIVOS)

1 ACFM — ALTERNATING CURRENT FIELD MEASUREMENT
2 ANALISE DE VIBRACOES

3 CORRENTES PARASITAS

4 CONTROLE DIMENSIONAL

5 EMISSAO ACUSTICA

6 ENSAIO RADIOGRAFICO CONVENCIONAL

7 ENSAIO VISUAL

8 ESTANQUEIDADE

9 ESTANQUEIDADE APLICADA EM AREA DE SANEAMENTO
10 LIQUIDO PENETRANTE

11 MEDICAO DE POTENCIAL ELETROQUIMICO

12 MFL — MAGNETIC FLUX LEAKAGE

13 ONDAS GUIADAS
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LIQUIDO PENETRANTE

Aplicagdes :
Destna-se 3 deeccso de descontinuwdades

superficiais em MmMaErnais n30 porosos,
ferrosos e nao errosos;

Fode ser utiizado ambém na deeccso de
vazamenios &m tubos, tangues, soldas e
componaentes{enssiw0 de capilandade)
Materiais @ Agos carbonos em geral, agos
inocada wveis, alumenio, bronze, titanio, vidros e
certos tipos de plastcos.

Exxse=m mnjl.mbs conendo 3 latas{limpador,

pensranes - revelador), garantindo
portabihdade & versatldade.
L-r -l -

Ensawo nenessta de impaeza Ngorosa;

N30 & aplica vl em materiais porosos;

So detects descontnuid ades abertas para a
superfice, pois © penetrane &Bm gue enftrar
na descontinudade para sSer posErormeanes
rewelado. Por esta raz30, a descontinuidade
naoc dewve estar preenchida, coberta owu
o bstrus da com material estranho.
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Elevadores de Obras

A rampa de acesso a torre de elevador deve: 0 tamanho da rampa de acesso & de 800m

Sistema de guarda-corpo e rodapé
Piso resistente feito em chapa antiderrapante

Possui sistema articulado
Peso balanceado para facilitar seu funcionamento

d) estar fixada a cabine de forma articulada no
casodo elevador de cremalheira.

i IRGIRIEEIAL |
1] 1l (W MR
| i

11 P4
bt
s gp s
L I
Nt ‘$§g_g

Rampa de Acesso Rampa de Acesso
LEVANTADA ABAIXADA
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Proposta de discussao no Projeto
Construcao Nacional

Texto vigente na NR-18

Definir periodicidade maxima e talvez quais
seriam 0s ensaios nao destrutivos minimos

Melhorar a definicao de articulada.
Diminuir o esforco fisico e mental do
trabalhador nas operacdes de subida e
descida da rampa.

Definir uma carga horaria minima para a
admissao e a periodicidade

Programa de Manutencao Preventiva do
Canteiro de Obras

Nivelamento automatico nos pavimentos

18.11.7 Toda empresa usuaria de equipamentos de movimentacao e transporte vertical de materiais e/ou
pessoas deve possuir 0s seguintes documentos disponiveis no canteiro de obras:

e) laudos dos ensaios nao destrutivos dos eixos dos motofreios e dos freios de emergéncia, sendo a
periodicidade definida por profissional legalmente habilitado, obedecidos os prazos maximos previstos
pelo fabricante no manual de manutencao do equipamento;

18.11.15 A rampa de acesso a torre de elevador deve:
d) estar fixada a cabine de forma articulada no caso do elevador de cremalheira.

Anexo | — Quadro 1
A Instalacao, montagem, desmontagem e manutencao de elevadores a critério do empregador a critério
do empregador/anual

18.11.7 Toda empresa usuaria de equipamentos de movimentacao e transporte vertical de materiais e/ou
pessoas deve possuir os seguintes documentos disponiveis no canteiro de obras: a) programa de
manutencao preventiva, conforme recomendacao do locador, importador ou fabricante;

Nada consta
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Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
(Maquinas Autopropelidas)

* A maquina autopropelida com massa (tara) superior a 4.500 kg (quatro
mil e quinhentos quilos) deve possuir cabine climatizada e oferecer
protecao contra queda e projecao de objetos e contra incidéncia de
raios solares e intempéries;

* A maquina autopropelida com massa (tara) igual ou inferior a 4.500 kg
(quatro mil e quinhentos quilos) deve possuir posto de trabalho
protegido contra queda e projecao de objetos e contra incidéncia de
raios solares e intempéries.

DNIT — Tara € o peso proprio do veiculo, acrescido dos pesos da carroceria e equipamento,
do combustivel, das ferramentas e acessorios expresso em kg.
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