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Brasilia - Edicao 2022

Este material foi organizado pela Camara Brasileira da Industria da Construcao (CBIC)
com a correalizacdo do Servico Social da Industria (SESI-DN) e apoio especial de
profissionais de Seguranca e Saude do Trabalho dos Seconcis. O conteudo técnico
foi desenvolvido pela Sra. Juliana Moreira de Oliveira, Engenheira Civil, especialista
em Engenharia de Seguranca do Trabalho. Salientamos gue os assuntos abordados
e analisados nao se esgotam nesta publicacdo e nao refletem, necessariamente, as
posicoes das entidades CBIC e SESI-DN, sendo a especialista independente para
se posicionar sobre o0s temas especificos tratados sobre os quais possui expertise.

A presente publicacdo tem carater exclusivamente orientativo e nao substitui, em
partes ou no todo, o texto das Normas Regulamentadoras (NRs). Sendo assim, mesmo
com a leitura desse conteudo, mantém-se a obrigatoriedade da organizacdo e dos
profissionais responsaveis pela seguranca e saude do trabalhador da industria da
construcdo de consultar diretamente as disposicdes trazidas nas NRs e atendé-las
da forma como é especificada nos textos normativos.
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A Camara Brasileira da Industria da Construcao

A Camara Brasileira da Industria da Construcado (CBIC) foi fundada em 1957, no estado do Rio de Janeiro.
Sediada em Brasilia, reune 93 sindicatos e associacdes patronais do setor da construcao, das 27 unidades
da Federacao.

Entidade empresarial por adesao voluntaria, a CBIC representa politicamente o setor e promove a integracao
da cadeia produtiva da construcao, contribuindo para o desenvolvimento econémico e social do Pais.

Dirigida por um Conselho de Administracao eleito pelos associados, a CBIC atua por meio das suas comissdes
técnicas, quatro delas voltadas para as atividades-fim: Comissao de Infraestrutura (COINFRA); Comissao da
Industria Imobiliaria (Cll); Comissao de Habitacdo de Interesse Social (CHIS) e Comissao de Obras Industriais e
Corporativas (COIC). Além destas, a CBIC possui ainda: Comissao de Politica de Relacdes Trabalhistas (CPRT);
Comissao de Materiais, Tecnologia, Qualidade e Produtividade (COMAT); Comissao de Meio Ambiente (CMA);
Comissao de Responsabilidade Social (CRS), e o Conselho Juridico (CONJUR). A entidade conta, ainda, com
0 seu Banco de Dados.

A CBIC representa nacional e internacionalmente a industria brasileira da construcdo. Também integra a
Federacao Interamericana da Industria da Construcao (FIIC), entidade que representa o setor da construcao
em toda a América Latina, e é filiada a Confederacao Internacional das Associacdes de Construcdo (CICA).

Visando a difusdo de conhecimento técnico e de boas praticas no setor da construcao, a CBIC realiza diversos
eventos que contam com palestrantes especializados, numa ampla rede de relacionamento e oportunidade
de aprendizado.

A CBIC é a entidade maxima representante do mercado imobiliario e da industria da construcao no Brasil
e no exterior.

Representa 93 entidades das 27 unidades da federacao. Isso corresponde a mais de 70 mil empresas.
A cadeia produtiva da construcado participa com 6% do PIB brasileiro. Particularmente a Construcao Civil,

em 2020, respondeu por 42% dos investimentos do Pais. Atualmente o setor possui mais de 2 milhdes de
trabalhadores com carteira as sinada.

ISSO CORRESPONDE E RESPONSAVEL POR

A MAIS DE 42 0/
7O0MIL o
REPRESENTA DO INVESTIMENTO

93 EMPRESAS EXECUTADO NO BRASIL

ENTIDADES NAS

27 A CADEIA PRODUTIVA E EMPREGA CERCA DE
DO SETOR DA CONSTRUCAO 2 - —~

UNIDADES DA REPRESENTA CERCA DE milhoes

FEDERACAO 60/0 DE TRABALHADORES

COM CARTEIRA
DO PIB BRASILEIRO ASSINADA




Apresentacao

A Camara Brasileira da Industria da Construcao (CBIC), em correalizacdao com o Servico Social da Industria
(SESI-DN), e apoio técnico do Seconci-Brasil, coloca a disposicdo a Cartilha de Areas de Vivéncia, com base
na nova Norma Regulamentadora NR-18. O trabalho é uma contribuicdo do setor produtivo organizado da
industria da construcao e tem por objetivo auxiliar os gestores de obras na implantacdo dos requisitos da
nova Norma Regulamentadora NR-18, notadamente quanto as Areas de Vivéncia.

Todos os canteiros de obras e frentes de trabalho devem dispor de areas destinadas a suprir as necessidades
basicas humanas de alimentacao, higiene, descanso, lazer e convivéncia de seus trabalhadores. A preocupa-
cao com o bem-estar do trabalhador da construcao, garantindo a realizacao das atividades em ambientes
agradaveis, saudaveis e seguros, é primordial e deve ser observada e perseguida primariamente por todos!

PROGRAMA CBIC OBRA CERTA

Instituido pela CBIC, por meio de sua Comissdo de Politica de Rela¢des Trabalhistas (CPRT), o Programa CBIC
Obra Certa tem o proposito de disponibilizar as ferramentas técnicas instrutivas necessarias para apoiar a
sociedade da construcao, profissionais da area e empresarios no cumprimento e aplicacao adequada das
regras de seguranca e saude no trabalho, reforcando a cultura da prevencao e estimulando a adocao de
agOes concretas que fazem dos canteiros de obras ambientes de trabalho saudaveis, seguros e atrativos para
a atividade laboral.

A Cartilha de Areas de Vivéncia apresentada integra o ‘Programa CBIC Obra Certa’, que é constituido por
projetos, programas, acdes e materiais sobre as normas de seguranca e saude no trabalho aplicaveis para o
setor da construcao.

A Camara Brasileira da Industria da Construcao (CBIC) se orgulha de disponibilizar esta publicacdao com
orientacdes claras e didaticas para apoiar as empresas no cumprimento das disposicdes das Normas Regu-
lamentadoras que passaram por um amplo processo de revisao.

Boa leitura!

José Carlos Martins Fernando Guedes Ferreira Filho
Presidente Vice-presidente da Area de Politica de Rela-
coes Trabalhistas

Fr——=ar-———7r—-
| | | | |
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Em alguns casos, o eventual descumprimento de normas trabalhistas ocorre em razao do desco-
nhecimento, por parte da organizacao, da complexidade e do detalhamento das regras que disci-
plinam as areas de vivéncia ou ambientes de trabalho no canteiro de obras ou frente de trabalho.

Cumprindo seu papel institucional, a Camara Brasileira da Industria da Construcao - CBIC apre-
senta, por meio desta cartilha, as exigéncias da nova Norma Regulamentadora n° 18 (NR-18) no
que tange a instalacdo das areas de vivéncia nos canteiros de obras e frentes de trabalho, com
0 objetivo de auxiliar no atendimento as mudancas trazidas pelo novo texto.

Com entrada em vigor desde 03/01/2022, conforme Portaria SEPRT n® 8.873, de 23/07/2021, a
nova redacdo da NR-18 foi aprovada pela Portaria n® 3.733, de 10 de fevereiro de 2020, expedida
pela Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho, do Ministério da Economia, publicada no Diario
Oficial da Unido (DOU) de 11 de fevereiro de 2020.

A nova NR-18 traz uma abordagem mais enxuta, objetiva e harmonizada com outras normas, se
comparada ao texto anterior. Com relacao as areas de vivéncia, esta norma nao especifica mais
pé-direito e materiais, por exemplo, a serem utilizados nas instalacdes, e define o atendimento
ao disposto na NR-24 no que for cabivel. E justamente esta nova abordagem que sera tratada
nesta cartilha, elaborada em linguagem objetiva e de facil compreensao e rica em ilustracdes.

As orientacoes a seguir tém fundamento na NR-18, que é de cum-
primento obrigatoério por todo o setor da construcao. Entretanto, a
presente publicacao tem carater exclusivamente informativo, com infor-

macdes basicas que todos os envolvidos devem saber, e nao substitui,
em partes ou no todo, o texto das Normas Regulamentadoras (NRs).
Sendo assim, mesmo com a leitura deste conteudo, mantém-se a obri-
gatoriedade de consultar diretamente as disposicdes trazidas nas NRs.
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Em linhas gerais, os requisitos para implantacdao das areas de vivéncia nos canteiros de obras
estdo definidos na NR-18.

E importante trazer a informacdo de que a NR-18 é classificada como uma norma setorial. De
acordo com a Portaria n® 787, de 27 de novembro de 2018, da Secretaria de Inspecdo do Trabalho,
do Ministério do Trabalho, as disposicdes previstas em normas setoriais aplicam-se exclusivamente
ao setor ou atividade econdmica por ela regulamentada. Isso significa que a NR-18 é de aplicacao
exclusiva nas atividades da industria da construcao.

Entretanto, as disposicoes previstas em normas setoriais se complementam com as disposicoes
previstas em outros tipos de normas (especiais e gerais) no que nao lhes forem contrarias. Resu-
mindo, em caso de conflito entre dispositivos de NR, o que esta estabelecido na NR-18, para a
industria da construcao, prevalece ao estabelecido em outras NRs.

Além de saber que as NRs se complementam, o item 18.5.2 reforca que as instalacdes da area
de vivéncia devem atender ao disposto na NR-24 (Condicdes Sanitarias e de Conforto nos Locais
de Trabalho), no que for cabivel. Desta forma, o que nao estiver definido na NR-18 mas estiver na
NR-24 também deve ser atendido.

Outro ponto relevante é que, ao estabelecer a necessidade de elaboracdo de projeto especifico
destinado as areas de vivéncia e eventuais frentes de trabalho por profissional legalmente habi-
litado (item 18.4.3, “a”, da NR-18), sem definir especificacdes construtivas, as normas técnicas
vigentes e codigos de obras locais deverao ser atendidos.

As convencdes coletivas de trabalho e acordos firmados entre sindicatos patronais e de emprega-
dos tém forca de lei e podem trazer regras no que diz respeito as areas de vivéncia, fornecimento
de refei¢des, entre outros assuntos abordados por esta cartilha. Portanto, também é importante
0 conhecimento da convencao coletiva de trabalho vigente para implantacao da area de vivéncia
na organizacao.

LEGISLACOES A SEREM APLICADAS NAS INSTALACOES
DE AREAS DE VIVENCIA:

- Norma Regulamentadora n° 18;

- Norma Regulamentadora n°® 24;

- Normas Técnicas Oficiais Vigentes;
- Coédigo de Obras Local; e

- Convencao Coletiva de Trabalho.




Principais
alteracoes

introduzidas no novo
texto da NR-18
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Elaboracdo de projeto especifico destinado as areas de vivéncia (que integrara o PGR - Pro-
grama de Gerenciamento de Riscos), nas condi¢cdes definidas pela nova redacdo da NR-18,
por profissional legalmente habilitado. Na redacao anterior da NR-18, era necessaria apenas
a elaboracao de layout inicial e atualizado do canteiro de obras e/ou frentes de trabalho, com
previsao do dimensionamento das areas de vivéncia.

Atendimento as exigéncias da NR-24 (norma especial), no que for cabivel.

Exclusao de informacdes referentes a aspectos construtivos dessas areas, como pé-direito e
materiais. As areas de vivéncia serao projetadas de acordo com normas técnicas e codigos
de obras.

Proibicao do uso de bacia turca, uma vez que estabelece apenas a disponibilizacdao de bacia
sanitaria sifonada, dotada de assento com tampo.

Possibilita a utilizacdo de banheiro com tratamento quimico para frentes de trabalho, nas
condicdes especificadas pela nova NR-18.

Estabelece a necessidade de instalacdo sanitaria de até 50 metros de distancia do posto de
trabalho do operador da grua ou, na impossibilidade, deverao ser disponibilizados, no minimo,
quatro intervalos para cada turno de trabalho diario para atender as necessidades fisioldgicas
do operador.

Retirada a exigéncia de ambulatério nas frentes de trabalho com 50 trabalhadores ou mais.
As especificacdes relativas ao fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca foram deslocadas
das Disposicdes Finais da redacao anterior da NR-18 para o capitulo referente as areas de
vivéncia da nova NR-18, tendo sofrido algumas peguenas modificacdes.

Estabelece a proibicao do uso de contéineres originalmente utilizados para transporte de
cargas em areas de vivéncia (item que entrara em vigor 24 meses apos o inicio da vigéncia

da nova redacao da NR-18).

Necessidade de chuveiros individuais com porta que impeca o devassamento em cada com-
partimento.

Estabelece o dimensionamento da area dos vestiarios conforme definido na NR-24.
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AREAS DE VIVENCIA

Todos os canteiros de obras e frentes de trabalho devem dispor de areas destinadas a suprir as necessidades
basicas humanas de alimentacao, higiene, descanso, lazer e convivéncia de seus trabalhadores. Essas areas
sd0 conhecidas como AREAS DE VIVENCIA.

A nova NR-18, no item 18.5, estabelece os requisitos minimos para elaboracao do projeto das areas de vivéncia
do canteiro de obras e de eventual frente de trabalho. Esse projeto deve ser elaborado por profissional legal-
mente habilitado e constar no Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR do canteiro de obras, conforme
item 18.4.3 da nova NR-18.

As areas de vivéncia devem ser projetadas de forma a oferecer, aos trabalhadores, condicdées minimas de
seguranca, conforto e privacidade e ser mantidas em perfeito estado de conservacao, higiene e limpeza.

Para o projeto, devem ser considerados os trabalhadores das empresas de prestacdao de servicos, uma vez
que, de acordo com o § 3°, artigo 5-A, da Lei n® 6.019/74, é de responsabilidade da empresa contratante
garantir condicdes de seguranca, higiene e salubridade para todos os trabalhadores que exercem o trabalho
em suas dependéncias ou local previamente convencionado em contrato.

As areas de vivéncia do canteiro de obras devem contemplar as seguintes instalacdes, que serao detalhadas
nesta cartilha:

a) instalacao sanitaria;

b) vestiario;

c) local para refeicao; e

d) alojamento, quando houver trabalhador alojado.

Todos os ambientes previstos nas areas de vivéncia devem ser construidos de acordo com o codigo de obras
local, devendo:

a) ter cobertura adequada e resistente, que proteja contra intempéries;
b) ter paredes construidas de material resistente;

c) ter piso de material compativel com o uso e a circulacdo de pessoas; e
d) possuir iluminacao que proporcione seguranca contra acidentes.

Na auséncia de cédigo de obra local, deve ser garantido pé-direito minimo de 2,50 m (dois metros e cinquenta
centimetros), exceto nos quartos de dormitérios com beliche, cuja medida sera de 3,00 m (trés metros).

Nesta cartilha serao apresentadas sugestdes de plantas baixas para areas de vivéncia de
canteiro de obras com 25 trabalhadores.

E importante ressaltar que o projeto da area de vivéncia deve constar de planta baixa, corte,
fachada, elevacao, especificacoes, entre outras exigéncias das normas técnicas vigentes.
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CANTEIRO DE OBRA - AREAS DE VIVENCIA
Planta em perspectiva
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4.1 INSTALAGAO SANITARIA

Entende-se como instalacdo sanitaria o local destinado ao asseio corporal e/ou ao atendimento das necessi-
dades fisioldgicas de excrecao.

A instalacao sanitaria de um canteiro de obras deve ser constituida de:

lavatorio;

bacia sifonada (dotada de assento com tampo);
mictorio; e

chuveiro.

O dimensionamento sera na proporcao de 1 (um) lavatorio, bacia sanitaria e

mictorio para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracao, e de 1 (um)
chuveiro para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fracao.

As instalacdes sanitarias devem:

a)
b)
(9]
d)
e)
f)

9)

h)

ser mantidas em condicao de conservacao, limpeza e higiene;

ter piso e parede revestidos por material impermeavel e lavavel;

estar com as pecas sanitarias integras;

possuir recipientes para descarte de papéis usados;

ser ventiladas para o exterior ou com sistema de exaustao forcada;

dispor de agua canalizada e esgoto ligados a rede geral ou a outro sistema que nao gere
risco a saude e que atenda a regulamentacao local;

se comunicar com os locais de trabalho por meio de passagens com piso e cobertura,
quando se situarem fora do corpo do estabelecimento;

ser separadas por sexo; e

estar localizadas de forma que o deslocamento maximo do trabalhador do seu posto de
trabalho até elas seja de 150 m (cento e cinquenta metros).
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ATENCAO PARA CANTEIROS COM UTILIZACAO DE GRUAS

A organizacdo deve prover instalacdo sanitaria, contendo vaso sanitario e lava-
tério, a uma distancia maxima de 50 m (cinquenta metros) do posto de trabalho
do operador da grua. E, qguando da impossibilidade de cumprir essa exigéncia,
devem ser disponibilizados, no minimo, 4 (quatro) intervalos para cada turno de
trabalho diario, com duracdo gue permita ao operador da grua sair e retornar
a cabine, para atender suas necessidades fisioldgicas.

Uma observacao importante é que a diminuicao do deslocamento do trabalha-

dor do posto de trabalho até a instalacao sanitaria pode influenciar no aumento
da sua produtividade.




| R ——— I ——— i |
i \_ .A_\ 5.3 _\._ \_
| | |
| | |
| | | |
f ,
| |
f
| | |
ESTACIONAMENTO | | I , — — - |
| N o I
| ? : | CHUVEIROS | VASO SANITARIO 7
[ 7 mm SANITARIO 7
f 7 mm 14 A 1.2 A 1.2 _ 13 9 m 7
| I MICTORIO 17 |LAVATORIO _ A o <
7 I [ wE 7
| : , ¥
| an d
| = S |
| | A
| 7W mm ACESSO CABIDES Wi
7_9.“ Il SANITARIO mi
f 8 I VESTIARIO g
| PO 2
)
g :
/PLANTA SANITARIO F | g
| [TTTTITT T I
7’ ““““ | P, J— N N I J— N PR J— N ‘ N P D

INSTALACOES SANITARIAS

Planta baixa

' 22 AREAS DE VIVENCIA




AREAS DE VIVENCIA

I. LAVATORIO

No canteiro de obras, deve ser instalado 1 (um) lavatoério para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo.
O lavatorio podera ser do tipo individual, calha ou de tampo coletivo com varias cubas, possuindo tornei-
ras, sendo que cada segmento de 0,60 m (sessenta centimetros) corresponde a uma unidade, para fins de

dimensionamento do lavatorio.

O lavatoério deve ser provido de material ou dispositivo para limpeza, enxugo ou secagem das maos, proibin-
do-se o uso de toalhas coletivas.

LAVATORIO COLETIVO TIPO CALHA
Planta em Perspectiva
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Il. BACIA SANITARIA

No canteiro de obras, deve ser instalada 1 (uma) bacia sanitaria para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores

ou fracao.

A bacia sanitaria deve ser sifonada, dotada de assento com tampa.

Os compartimentos destinados as bacias sanitarias devem:

a) ser individuais;

b) ter divisérias com altura que mantenha seu interior indevassavel, com vao inferior que
facilite a limpeza e a ventilacao;

c) ser dotados de portas independentes, providas de fecho que impeca o devassamento;

d) possuir papel higiénico com suporte e recipiente para descarte de papéis higiénicos usados,
quando nao for permitido descarte na propria bacia sanitaria, devendo o recipiente possuir
tampa quando for destinado as mulheres; e

e) possuir dimensdes de acordo com o cédigo de obras local ou, na auséncia desse, haver
area livre de, pelo menos, 0,60 m (sessenta centimetros) de diametro entre a borda frontal
da bacia sanitaria e a porta fechada.

O uso de bacia turca esta proibido.
BACIA SANITARIA

Planta em perspectiva
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lll. MICTORIO
No canteiro de obras, deve ser instalado 1 (um) mictério para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracdo.

O mictoério pode ser do tipo individual ou calha coletiva, deve ser construido com material impermeavel e
mantido em condicdes de limpeza e higiene.

Para fins de dimensionamento do mictério tipo calha coletiva com anteparo, cada segmento de 0,60 m (ses-
senta centimetros) corresponde a um mictoério individual.

Quando inexistir anteparo no mictoério tipo calha coletiva, cada segmento de 0,80 m (oitenta centimetros)
correspondera a um mictoério individual.

Quando a instalacao sanitaria masculina for essencialmente de uso individual, ndo ha necessidade da insta-
lacdo de mictorio.

Deve ser dimensionado apenas para instalacdes sanitarias masculinas.

MICTORIO COLETIVO TIPO CALHA
Planta em perspectiva
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IV. CHUVEIRO
No canteiro de obras, deve ser instalado 1 (um) chuveiro para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou fracdo.

Os compartimentos destinados aos chuveiros devem:

a) ser individuais e mantidos em condicao de conservacao, limpeza e higiene;

b) ter portas de acesso que impecam o devassamento;

c) dispor de chuveiro de agua quente e fria;

d) ter piso e paredes revestidos de material impermeavel e lavavel;

e) dispor de suporte para sabonete e para toalha; e

f) possuir dimensdes de acordo com o codigo de obras local ou, na auséncia desse, no minimo

0,80 m (oitenta centimetros) por 0,80 (oitenta centimetros).

A area destinada aos chuveiros deve fazer parte ou estar anexa ao vestiario.

Os chuveiros elétricos devem ser aterrados adequadamente.

CHUVEIRO
Planta em perspectiva
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4.2 VESTIARIO

Todo canteiro de obra deve possuir vestiario para a troca de roupa dos trabalhadores.

Os vestiarios devem:

a) ser mantidos em condicao de conservacao, limpeza e higiene;

b) ter piso e parede revestidos por material impermeavel e lavavel;

c) ser ventilados para o exterior ou com sistema de exaustao forcada;

d) ter assentos em material lavavel e impermeavel em numero compativel com o de traba-
lhadores; e

e) dispor de armarios individuais simples e/ou duplos com sistema de trancamento.

Os vestiarios devem ser dimensionados em funcao do numero de trabalhadores que necessitam utiliza-los.

« Para canteiros de obra com até 750 (setecentos e cinquenta) trabalhadores, a area minima do
vestiario por trabalhador é de:

Area minima do vestiario por trabalhador =
1,5 - (n° de trabalhadores/1.000)

Exemplo: A area minima de um vestiario para atender 50 trabalhadores sera de:
Area por trabalhador = 1,5 - (50/1.000) = 1,45 m? / trabalhador

Area minima total do vestiario = 1,45 x 50 = 72,50 m?

Logo, a area minima total do vestiario sera de 72,50 m>.

« Em canteiros de obra com mais de 750 (setecentos e cinquenta) trabalhadores, os vestiarios
devem ser dimensionados com area de, no minimo, 0,75 m? (setenta e cinco decimetros qua-
drados) por trabalhador.
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VESTIARIO
Planta em perspectiva
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. ARMARIO

Nos canteiros de obra, a organizacao deve fornecer para cada trabalhador 1 (um) armario de compartimento
duplo ou 2 (dois) armarios simples.

Os armarios simples nao podem ter dimensdes inferiores a: 0,40 m (quarenta centimetros) de altura, 0,30 m
(trinta centimetros) de largura e 0,40 m (quarenta centimetros) de profundidade.

Nos armarios de compartimentos duplos, nao sao admitidas dimensdes inferiores a:

a) 0,80 m (oitenta centimetros) de altura por 0,30 m (trinta centimetros) de largura e 0,40
m (quarenta centimetros) de profundidade, com separacao ou prateleira, de modo que um
compartimento, com altura de 0,40 m (quarenta centimetros), se destine a abrigar a roupa
de uso comum e o outro compartimento, com altura de 0,40 m (quarenta centimetros), a
guardar a roupa de trabalho; ou

b) 0,80 m (oitenta centimetros) de altura por 0,50 m (cinquenta centimetros) de largura e
0,40 m (quarenta centimetros) de profundidade, com divisdo no sentido vertical, de forma
que os compartimentos, com largura de 0,25 m (vinte e cinco centimetros), estabelecam,
rigorosamente, o isolamento das roupas de uso comum e de trabalho.

Caso a organizacao realize a higienizacao diaria das vestimentas de seus trabalhadores, fica dispensada de
disponibilizar 2 (dois) armarios simples ou armario duplo, devendo disponibilizar 1 (um) armario simples para
guarda de roupas comuns de uso pessoal.

ARMARIO SIMPLES
Planta em perspectiva
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ARMARIO DUPLO - MODELO 1
Planta em perspectiva

ARMARIO DUPLO - MODELO 2
Planta em perspectiva
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4.3 LOCAL PARA REFEICAO

Nos canteiros de obra, € obrigatoria a existéncia de local para tomada das refeicdes. Este local deve oferecer
aos trabalhadores boas condicdes de conforto, conservacao, limpeza e higiene.

Com o propdsito de organizar o fluxo para o conforto dos usuarios do refeitorio, € permitida a divisao dos tra-
balhadores do turno em grupos para a tomada de refeicdes, garantido o intervalo para alimentacao e repouso.

Para atender até 30 (trinta) trabalhadores, os locais destinados as refeicbes devem:

a)
b)
)

d)

ser destinados ou adaptados a este fim;

ser arejados;

possuir assentos e mesas, balcées ou similares suficientes para todos os usuarios atendidos;
e

em suas proximidades: possuir meios para conservacao e aquecimento das refeicées, local
e material para lavagem de utensilios usados na refeicao e agua potavel.

Para atender mais de 30 (trinta) trabalhadores, os locais para refeicdes devem:

a)
b)
)
d)
e)

f)
9)

h)
i)
)]

ser destinados a este fim e fora da area de trabalho;

ter pisos revestidos de material lavavel e impermeavel;

ter paredes pintadas ou revestidas com material lavavel e impermeavel;

possuir espacos para circulacao;

ser ventilados para o exterior ou com sistema de exaustao forcada, salvo em ambientes
climatizados artificialmente;

possuir lavatorios instalados nas proximidades ou no proprio local;

possuir assentos e mesas com superficies ou coberturas lavaveis ou descartaveis, em
numero correspondente aos usuarios atendidos;

ter agua potavel disponivel;

dispor de meios para aquecimento das refeicoes; e

possuir recipientes com tampa para descarte de restos alimentares e descartaveis.

Ficam dispensados das exigéncias acima os estabelecimentos que oferecerem vale-refeicdo, desde que sejam
disponibilizadas condi¢cdes para conservacao e aquecimento da comida, bem como local para a tomada das
refeicdes pelos trabalhadores que trazem refeicao de casa.
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REFEITORIO
Planta em perspectiva
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4.4 COZINHA

Quando houver cozinha no canteiro de obra, esta deve:

a)
b)
)
d)

e)

f)

ficar anexa ao local para refeicao e com ligacao para o0 mesmo;

possuir pisos e paredes revestidos com material impermeavel e lavavel:

dispor de aberturas para ventilacao protegidas com telas ou ventilacao exaustora;
possuir lavatério para uso dos trabalhadores do servico de alimentacao, dispondo de
material ou dispositivo para a limpeza, enxugo ou secagem das maos, proibindo-se o uso
de toalhas coletivas;

ter condic6es para acondicionamento e disposicao do lixo de acordo com as normas locais
de controle de residuos solidos; e

dispor de sanitario préprio para uso exclusivo dos trabalhadores que manipulam géneros
alimenticios, separados por sexo.

Quando utilizar gas liguefeito de petréleo (GLP), os botijoes devem ser instalados
em area externa ventilada, observadas as normas técnicas brasileiras pertinentes.

E obrigatério o uso de aventais e gorros para os que trabalham na cozinha.
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COZINHA
Planta em perspectiva
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4.5 ALOJAMENTO

Alojamento € o conjunto de espacos ou edificacdes compostos de dormitoério, instalacdes sanitarias, refeitorio,
area de lazer e local para lavagem e secagem de roupas, sob responsabilidade do empregador, para hospe-
dagem temporaria de trabalhadores.

Todos os espacos ou edificacdes do alojamento devem ter pisos impermeaveis e lavaveis e ser mantidos em
condicdes de conservacao, higiene e limpeza.

Os dormitoérios dos alojamentos devem:

a) ser separados por sexo;

b) possuir camas correspondentes ao humero de trabalhadores alojados no quarto, vedado
0 uso de 3 (trés) ou mais camas na mesma vertical;

c) ter espacamentos vertical e horizontal que permitam ao trabalhador movimentacao com
seguranca;

d) possuir capacidade maxima para 8 (oito) trabalhadores;

e) possuir colchdes certificados pelo Inmetro;

f) possuir colchodes, lencois, fronhas, cobertores e travesseiros limpos e higienizados, ade-
quados as condicdes climaticas;

a) possuir ventilacao natural, devendo esta ser utilizada conjuntamente com a ventilacao
artificial, levando em consideracao as condicoes climaticas locais;

h) possuir armarios dotados de sistema de trancamento e ter dimensdes compativeis para
a guarda de roupa e pertences pessoais do trabalhador e de enxoval de cama;

i) ter, no minimo, a relacio de 3,00 m? (trés metros quadrados) por cama simples ou 4,50

m? (quatro metros e cinquenta centimetros quadrados) por beliche, incluidas a area de
circulacao e armario em ambos os casos; e
i) possuir conforto acustico conforme NR-17.

As camas superiores dos beliches devem ter protecao lateral e escadas fixas a estrutura.

Nos alojamentos, é obrigatério o fornecimento de agua potavel, filtrada e fresca para os trabalhadores por
meio de bebedouro ou outro dispositivo equivalente, na proporcao de 1 (um) para cada grupo de 25 (vinte
e cinco) trabalhadores ou fracao, sendo vedado o uso de copos coletivos.

De preferéncia, alojar no mesmo quarto trabalhadores pertencentes ao mesmo turno de trabalho.

Deve ser garantida coleta de lixo diaria, lavagem de roupa de cama, manutencao das instalacdes e renovacao
de vestuario de camas e colchdes.



AREAS DE VIVENCIA

E vedada, nos quartos, a instalacdo e utilizacdo de fogao, fogareiro ou similares, bem como
é vedado, nesses locais, o preparo de qualquer tipo de alimento.

Os trabalhadores hospedados com suspeita de doenca infectocontagiosa devem ser sub-
metidos a avaliacdo médica, que decidira pelo afastamento ou permanéncia no alojamento.
O controle de vetores nos alojamentos deve ser garantido, conforme legislacao local.

Quando o caso exigir a necessidade de instalacdo de alojamento, no canteiro de obras ou fora dele, devem
ser contempladas as seguintes instalacdes:

a) cozinha, quando houver preparo de refeicoes;
b) local para refeicao;
c) instalacao sanitaria;
d) lavanderia; e
e) area de lazer.
I. COZINHA

Quando houver necessidade de preparo de refeicdes para os trabalhadores alojados, deve ser instalada uma
cozinha nas proximidades do alojamento.

A instalacdo da cozinha deve atender aos mesmos requisitos listados no item 4.4 desta cartilha.
Il. LOCAL PARA REFEICAO

O local para refeicdo deve ser compativel com os requisitos listados no item 4.3 desta cartilha, podendo ser
parte integrante do alojamento ou estar localizado em ambiente externo.

Deve ser garantido o transporte dos trabalhadores, quando o local para refeicdo nao fizer parte do alojamento.
lll. NSTALACAO SANITARIA

Os dormitorios dos alojamentos devem dispor de instalacdes sanitarias (lavatorio, bacia sanitaria sifonada,
dotada de assento com tampo, e mictorio) na proporcdo de 1 (uma) instalacdo sanitaria com chuveiro para
cada 10 (dez) trabalhadores hospedados ou fracao.

Caso as instalacdes sanitarias nao sejam parte integrante dos dormitorios, devem estar localizadas a uma
distancia maxima de 50 m (cinquenta metros) dos mesmos, interligadas por passagens com piso lavavel e

cobertura.

Os sanitarios devem ser higienizados diariamente.
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DORMITORIO DO ALOJAMENTO
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DORMITORIO DO ALOJAMENTO
Planta em perspectiva
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IV. LAVANDERIA

Os alojamentos devem dispor de locais e infraestrutura para lavagem e secagem de roupas pessoais dos alojados

ou fornecer servico de lavanderia.

LAVANDERIA
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LAVANDERIA
Planta em perspectiva
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V. AREA DE LAZER

Os alojamentos devem dispor de locais para recreacdo dos trabalhadores alojados, podendo ser utilizado o local de
refeicao para este fim.

AREA DE LAZER
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AREA DE LAZER
Planta em perspectiva
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4.6 AREA DE VIVENCIA PARA FRENTE DE TRABALHO

Para as frentes de trabalho (areas de trabalho movel e temporaria), devem ser disponibilizados:

a) instalacao sanitaria, composta de bacia sanitaria sifonada, dotada de assento com tampo,
e lavatério para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracao, podendo ser utilizado
banheiro com tratamento quimico dotado de mecanismo de descarga ou de isolamento
dos dejetos, com respiro e ventilacao, de material para lavagem e enxugo das maos, sendo
proibido o uso de toalhas coletivas, e garantida a higienizacao diaria; e

b) local para refeicao dos trabalhadores, observadas as condicées minimas de conforto e
higiene, e com a devida protecao contra intempéries.

A organizacao, como outra forma de atender ao disposto acima, podera firmar convénio com estabelecimentos
nas proximidades do local de trabalho, desde que preservadas a seguranca, higiene e conforto, e garantido
o transporte de todos os trabalhadores até o referido local, quando o caso exigir.

BANHEIRO QUIMICO
Planta em perspectiva
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4.7 INSTALAGCOES MOVEIS

As instalacdes moveis, inclusive contéineres, sdo aceitas em areas de vivéncia de canteiro de obras e frentes
de trabalho desde que projetadas por profissional legalmente habilitado, atendendo a todos os requisitos
estabelecidos na NR-18, NR-24, normas técnicas e coédigo de obras local.

Os contéineres devem ser aterrados adequadamente.

O uso de contéiner em area de vivéncia, originalmente utilizado para transporte de carga, sera proibido 36
(trinta e seis) meses apos a data de entrada em vigor da nova NR-18, ou seja, a partir de 03 de janeiro de 2025.
Até o decurso do prazo citado, s6 sera permitido o uso de contéiner originalmente utilizado para transporte
de cargas em area de vivéncia ou de ocupacao de trabalhadores se este for acompanhado de laudo das con-
dicdes ambientais relativo a auséncia de riscos quimicos, bioldgicos e fisicos (especialmente para radiacdes),
com identificacdo da empresa responsavel pela adaptacao.

CONTEINER
Planta em perspectiva
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4.8 AGUA POTAVEL

O fornecimento de agua potavel é obrigatério em todos os canteiros de obras, frentes de trabalho e alojamentos.

A agua deve ser potavel, filtrada e fresca por meio de bebedouro ou outro dispositivo equivalente, na proporcao de
1 (uma) unidade para cada grupo de 25 (vinte e cinco) trabalhadores ou fracao.

Deve-se garantir que o deslocamento do trabalhador do posto de trabalho ao bebedouro ou ao dispositivo equiva-
lente nao seja superior a 100 m (cem metros) no plano horizontal e 15 m (quinze metros) no plano vertical.

Na impossibilidade de instalacdo de bebedouro ou de dispositivo equivalente dentro dos limites referidos, as empre-
sas devem garantir, nos postos de trabalho, suprimento de agua potavel, filtrada e fresca fornecida em recipientes
portateis e herméticos.

E proibido o uso de copos coletivos.

Os locais de armazenamento de agua potavel devem passar periodicamente por limpeza, higienizacdo e manutencao.

BEBEDOURO DE JATO INCLINADO
Planta em perspectiva
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OUTRO TIPO DE BEBEDOURO
Planta em perspectiva

RECIPIENTES PORTATEIS E HERMETICOS PARA AGUA POTAVEL
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A area de vivéncia pode ser uma das primeiras a ser vistoriada pelo auditor fiscal
do trabalho, tanto pela sua localizacdo, como por ter significativa influéncia no
bem-estar do trabalhador. E importante destacar que expor o trabalhador a con-
dicdes degradantes, como alojamentos precarios e fornecimento de alimentacao
inadequada, pode configurar trabalho andlogo ao de escravo.

A nova NR-18, ao remeter ao atendimento dos requisitos da NR-24 - Condicdes de
higiene e conforto nos locais de trabalho, determina que as empresas precisarao
harmonizar as exigéncias das duas NRs. E importante ficar atento que, no caso
de requisitos divergentes, o disposto na NR-18, norma setorial da construcao civil,
prevalece sobre o na NR-24, norma geral.

O maior destague nesse novo texto da NR-18 é a necessidade de elaboracdo de
projeto especifico para as areas de vivéncia e eventuais frentes de trabalho por
profissional legalmente habilitado. Aliado a isso, a retirada do texto normativo
de informacdes referentes a aspectos construtivos, como pé-direito e materiais,
possibilita maior liberdade na adocao de solucdes construtivas para as areas de
vivéncia, desde que atendam as normas técnicas e codigos de obras.

Diante do exposto, é aconselhavel utilizar sistemas construtivos de melhor qualidade
e durabilidade nas instalacdes das areas de vivéncia, assegurando a reutilizacao
em outras obras, o que representa significativa reducdo de custo no longo prazo.

Enfim, cabe as organizacdes conhecer e implantar os requisitos da legislacdo
vigente no que diz respeito as areas de vivéncia. Areas de vivéncia adequadas
trazem impactos positivos no ambiente de trabalho, pois melhoram a qualidade
de vida e a motivacao de seus trabalhadores, o que, indiretamente, contribui para
0 aumento da produtividade e para a reducao dos acidentes de trabalho e das
doencas ocupacionais.



' 52 AREAS DE VIVENCIA

Referencias




AREAS DE VIVENCIA 53 l

Nova redacao da Norma Regulamentadora NR-18, aprovada pela Portaria n° 3.733,
de 10 de fevereiro de 2020, expedida pela Secretaria Especial de Previdéncia e Tra-
balho, do Ministério da Economia, publicada no Diario Oficial da Unido (DOU) de 11 de
fevereiro de 2020.

Norma Regulamentadora NR-24, aprovada pela Portaria n° 1.066, de 23 de setembro
de 2019, expedida pela Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho, do Ministério
da Economia, publicada no Diario Oficial da Unido (DOU) de 24 de setembro de 2019.

Guia orientativo - Areas de vivéncia - Guia para implantacdo de areas de vivéncia
nos canteiros de obras - CBIC, 2015.

Nova NR-18 - Informativo sobre a norma regulamentadora da industria da constru-
cao - CBIC, 2021.



AREAS DE VIVENCIA

Publicacoes CBIC

Acesse o site da CBIC (www.cbic.org.br/publicacoes) e baixe os livros gratuitamente.
Disponiveis em portugués, inglés e espanhol.
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AmbientedeTrabalhona
IndustriadaConstrucéo
VOL 1

Ano: 2019

SegurancaeSaudena
IndustriadaConstrucao-
Prevencdoelnovacao
Ano: 2019

AsNovasNRsealndustria
da Construcdo
Ano: 2022

Novo Coronavirus:
Recomendacbesparao
AmbientedeTrabalhona
IndustriadaConstrucéo
Ano: 2020

[

- ] .
\ . i
T

- ~CBICk

Guia Contrate Certo -
32 Edicao
Ano: 2018

Manual Orientativo
de Seguranca e Saiide
no Trabalho (SST)

para o Cantelos

e Obrasde Eficagbes

|
A

Manual Orientativo
deSegurancaeSaude
noTrabalho(SST)para
os Canteiros de Obras
de Edificacbes

Ano: 2021

AsNovasNRsealndustria
da Construcao
Ano: 2020

ManualdeSegurancgae
SatidenoTrabalhoparaln-
stalagdoElétricalempordrias
nalndustriadaConstrugdo
Ano: 2018

Nova NR-18
Informativo sobre a

IndustriadaConstrucéo
Ano: 2021

NOVA NORMA REGULAMENTADORA NR-18
PARA A INDUSTRIA DA CONSTRUCAQ

FIQUE POR DENTRO DAS
PRINCIPAIS NOVIDADES

Nova NR-18 para
alndustriadaConstrucao
Ano: 2020

EncargosPrevidenciarios
€eTrabalhistasnoSetorda
Construgao Civil
Ano: 2018

AsNovasNRsealndustria
da Construcao
Ano: 2021

Hugo Sefran Peinado
Sunzls
Seguranga e Saiide do

Trabalho na Indistria
da Construgao Civil

Seguranca e Salude
doTrabalhonalndustria
da Construcéo

Ano: 2019

CartilhaEdificaroTrabalho
Ano: 2017
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GuiaPrdticoparaCalculode
LinhadeVidaeRestricdo
para a Industria da
Construcao

Ano: 2017

Guia Contrate Certo
Ano: 2014

Manual Basico

de Indicadores

de Produtividade

na Construgao Civil -
Relatério Completo
Ano: 2017

quia
GRIENTATIVO
DEINCENTIVO A
FORMALIDADE

‘:."

Guia Orientativo

CBICéc

Guia para Gestao Guia Orientativo

Manual Bésico de Seguranga nos delncentivosFormalidade  de Seguranga
de Indicadores Canteiros de Obras Ano: 2016 Ano: 2015

de Produtividade Ano: 2017

na Construcao Civil

Ano: 2017

OBRAS INDUSTRIAIS € CORPORATIVAS

CaminhosparaViabilizara
ContinuidadedosContratos
ImpactadospelaPandemia
Ano: 2022

Guia Prético de Gestdo
Compartilhada
Ano: 2020

BONIFICAGAO &
DESPESAS INDIRETAS
NAS GBRAS INDUSTRIAIS

Asmasconws  CBIC

0Segmento de Obras Indicadores de Gestao Contratos de Empreitada Bonificacdo e Despesas
Industriais e Corporativas ~ Compartilhada na Construcéo Indiretas nas Obras
e o Coronavirus (COVID-19)  Ano: 2020 Ano: 2019 Industriais

Ano: 2020 Ano: 2019
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INFRAESTRUTURA

O LABIRINTO = - ‘ ¥

DAS OBRAS PT
9 RELATORIO
PUBL!FAS O LABIRINTO a0

2e DAS OBRAS NOVO C

PUBLICAS

OLabirintodasObrasPublicas 0 Labirinto das Obras Piblicas Semindrio BNDES - Novo

Ano: 2022

EXCELENCIA
EM GESTAO NA
CONSTRUGAO

o

CBICs:

Exceléncia em Gestao
na Construcao
Ano: 2017

CASES - CICLO DE EVENTOS
REGIONAIS CONCESSOES E PPPS

Vol

e | cBiC

Ciclo de Eventos Regiona
Concessdes e PPPs -

Volume 2 (Disponivel
também em inglés e

espanhol)
Ano:2016

Ano: 2020

Concessdes e Parcerias
Publico-Privadas
Ano: 2019

CICLO DE EVENTOS REGIONAIS
CONCESSOES E PPPS
Ve

| CBIC

Ciclo de Eventos
Regionais Concessdes
e PPPs-Volume 1
(Disponivel também em
inglés e espanhol)

Ano: 2016

0 Impacto da Pandemia do
Coronavirus nos Contratos
de Obras Publicas
Ano:2020

Propostas para Ampliar
a Aplicacao em Estados
e Municipios (Disponivel
também em inglése
espanhol)

Ano:2016

Um debate sobre Financiamento de
Longo Prazo para Infraestrutura
Gargalos e Perspectives

CBC  mnmn

Um Debate sobre
Financiamento de Longo
Prazo para Infraestrutura
Ano: 2016

Ciclo de Investimentos
em Infraestrutura e

a Transparéncia na
Construgdo Civil
Ano:2019

Guia sobre Aspectos
Juridicos e Requlatérios
(Disponivel também em
inglés e espanhol)
Ano:2016

PAC- Avaliagdo do
Potencial de Impacto
Economico

Ano: 2016

Distribuicdo de Riscos
nas Concessoes
Rodoviérias

Ano: 2018

Propostas para Ampliar
a Participacdo de
Empresas

(22 Edicao)

Ano: 2016

CBIC

PAC- Radiografia dos
Resultados 2007 a 2015
Ano:2016

Impacto Econdmico da
Paralisacao das Obras
Piblicas

Ano:2018

Guia para Organizagao
de Empresas em
Consorcios (Disponivel
também em inglés e
espanhol)

Ano:2016

ENCONTRO INTERNACIONAL
DE INFRAESTRUTURA E PPPS

Oporuicadedenagecos am e
eentcom g ez g b e

Encontro Internacional
de Infraestrutura e PPPs
(Disponivel também em
inglés e espanhol)

Ano: 2015
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DIALOGOS
[ TCU

L:E.E&g;‘:ﬁﬁgfﬁ‘ e IR
DA EDI]NI]M\EA SE;\ Eﬂ%ﬁ%&u
cBIC
:E\flrzsetgtr:stnlﬁ)aeem Proposta para Ampliara Didlogos CBIC — TCU
Recuperacio da Economia Participagdo deEmpresas  Ano: 2014
(Dispom’vei também em E:rrﬁglegrgoer(r? 'i;p(igs'veel
inglés e espanhol) 9
Ano: 2015 espatihol)
’ Ano: 2015
SUSTENTABILIDADE

Guia Orientativo - Normas de
Conservacéo de Agua, Fontes

Alternativas Nao Potdveise
Aproveitamento de Aqua de
Chuva em Edificacdes

VIAPEAMENTO DE INGENTIVOS ECONGMICD:
PARA A CONSTRUGAD SUSTENTAVEL

Mapeamento de
Incentivos Econdmicos
para a Construgdo
Sustentdvel (Disponivel
também em espanhol)
Ano: 2015

0 Futuro da Minha Gidade  Energia na Construgdo
- Manual 22 edicao Ano: 2017
Ano: 2018

UIA DECONPRA RESPONSHVE
"
~
MINHA CIDADE

CBIC

Guia de Compra 0 Futuro da Minha Cidade
Responsavel na Ano: 2015

Construcdo (Disponivel

também em espanhol)

Ano: 2015

& Tl

o AR

Gestdo de Recursos
Hidricos na Inddstria da
Construcdo (Disponivel
também em inglés)
Ano: 2017

Sk,

GUIA DE ORIENTAGAD PARA
LICENGIAMENTO AMBIENTAL

Guia de Orientagdo para
Licenciamento Ambiental
(Disponivel também

em espanhol)

Ano:2015

Energias Renovaveis
(Disponivel também
em espanhol)

Ano: 2016

DESENVOLYIMENTO
SUSTENTABILIDADE

Desenvolvimento com
Sustentabilidade
Ano: 2014

L/

RECURSOS
HiDRI

:

Recursos Hidricos
(Disponivel também em
inglés e espanhol)

Ano: 2016

o DI PEMSAR )
0 FUTURD DAS

Desafio de Pensar o
Futuro das Cidades
Ano: 2014
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INDUSTRIA IMOBILIARIA

—_—
i ) o o
1 1 = b)—
Aok
T INDICADORES poRuMANOVA R UMA N EERENEV D=,
Licenciamentos IMOBILIARIOS CULTURA URBANA. . HABITACIONAIS
na Construcio NACIONAIS T S r1e Lot
i - 4 A 2 A
- - SN 7 T
CBIC« CBICg; caic cae cBIC
CBIC ; 1 1 il
Il Encontro Nacional Letras Imobilidrias Garanti-  Indicadores Imobilirios Cartilha — Por uma Nova Caderno — Por uma Nova Perenidade dos

Sobre Licenciamentosna  dase o Crédito Habitacional ~ Nacionais Cultura Urbana Cultura Urbana Programas Habitacionais
Construcdo Ano: 2017 Ano: 2017 Ano: 2017 Ano: 2017 Ano: 2016
Ano:2019
| Encontro
Nackoral sobre
Lcenciamentos
na Construclo

P——

00570 04 SUROCRAC N0 SAIVEL

g P
pove
Eficiéncia na Construgio 0 Custo da Burocracia | Encontro Nacional
— Brasil mais Eficiente, no Imével sobre Licgnciamentos na
Pais mais Justo Ano: 2015 Construgdo
Ano: 2015

JURIDICO

REGIME ESPECIAL
DE TRIBUTACAD NA
CONSTRUCAD CIvIL

=

Recuperagio
Judicial

cBIc

DISTRATOS NA|
INCORPORACAO

CcBIC

)

1

vt
=
hd

| e

. »
ek
<

caic

Cartilha CBICsobre o

Regime Especial de Recuperacdo Judicial - Novos Marcos Requlatério  Distrato na Incorporagao Desmistificando a

Tributacdo na Construgdo  Conceitos Basicos Coronavirus de Interface coma Imobilidria Incorporagdo Imobilidria e
Civil Ano:2020 Ano: 2020 Construgdo Civil Ano: 2019 o Patriménio de Afetacdo
Ano: 2020 Ano:2019 Ano: 2019
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INOVAGAO

PBQP-HABITAT

Once sstamecs @
para onde podemas i

B i e

Programa Brasileiro Habitacdo 10 Anos no
de Qualidade e Futuro — Relatério Final
Produtividade do Habitat  Ano: 2018

Ano: 2019

Coletdnea - BIM
Ano: 2016

Cartilha— 10 Motivos para
Evoluir com o BIM

cun o

Ao DOVIDAS SOBRE
SOMIALD 1. ANORMA DE
OPERAGAD E

MANUTENGAD
DASEDIFICAGOES

GuiaNacional paraaElaboragdo  Duvidas sobre a Norma

do Manual de Uso, Operacéo
e Manutencdo das Edificagées
Ano:2014

70\

de Desempenho —
Especialistas Respondem
Ano: 2014

CADERNG DE

CASOS DE INOVACAD

NA CONSTRUCAD CIVIL
10 Caderno de Casos de
Inovagdo na Construgao
Civil

Ano: 2011

e

[

hebitacdo

Habitagdo 10 Anos no
Futuro — Sinais
Ano: 2018

Norma de Desempenho:
Panorama Atual e
Desafios Futuros

Ano: 2016

20 Caderno de Caso de
Inovacdo na Construcao
Civil

Ano: 2014

RoadShow BIM
Ano: 2018

CATALOGO DE
INOVACAG NA
CONSTRUCAO
anic

Catélogo de Inova¢do na
Construgdo Civil
Ano: 2016

ESTRATEEASPARAA
FIRMLACIODEPLTCA
DECICA TECIOLIGAE

Estratégias para
Formulacdo de Politica,
deCiéncia, Tecnologiae
Inovacéo para Industria da
Construgao Civil

Ano: 2013

CATALOGODE
'NORMAS TECNICAS

EDIFICAGOES

Catélogo de Normas
Técnicas — Edificaces
Ano:2017

Boas Praticas para Entrega
do Empreendimento —
Desde a sua Concepgdo
Ano:2016

DESEMPENHO
DEEDIFICAGOES
~ HABITACIONAIS

| oumomemanvo o
ENDIENTO ANORMA
ABNT NG 15675/2013

Desempenho de
Edificagdes Habitacionais
— Guia Orientativo para
Atendimento aNorma
ABNTNBR 15575/2013
Ano: 2013

Guia Esquadrias
para Edificagdes
Ano: 2017

de Atendimento
aNorma de
Desempenho

Andlise dos Critérios
ABNTNBR15.575

‘Estudode Caso em Empresas
0Programanovacon C.

Analise dos Critérios de
Atendimento a Norma

de Desempenho ABNT

NBR 15.575

Ano: 2016

Tributacdo, Industrializacéo
elnovacao Tecnoldgicana
Construcao Civil

Ano:2013
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RESPONSABILIDADE SOCIAL

SUSTENTABILIDADE
NA INDUSTRIA DA

ETICA &
COMPLIANCE
rondingl CONSTRUCAO

aumoeencas

RETACSESE Bnesas

> 4
&

cBIC
Comunicacio de Boas Praticas na Etica & Compliance Etica& Compliance Volume Etica & Compliance Volume  Sustentabilidade na
Engajamento - Pacto Construgdo X 0DS na Construgdo Civil: | (Disponivel também em 11 (Disponivel também em Industria da Construgdo
Global Ano: 2019 Fortalecimento do Controle inglés e espanhol) inglés e espanhol) Ano: 2016
Ano: 2019 Interno e Melhoriados Ano: 2016 Ano: 2016

Marcos Regulatdrios &
Praticas (Disponivel também
eminglés eespanhol)

Ano: 2016
ETICA&
COMPLIANCE ‘ ‘ ‘
o - AVALIACAO DE TRABALHADORES MULHERES
IMPACTOS DO DA CONSTRUCAO: NA CDNSTRUCAD:
DIA NACIONAL DA/ PERFIL, EXPECTATIVAS
CCONSTRUGAO SOCIAL: Eaunuclo o P MALAGAO DS
Valorizando e Transformando vrREsAmos EMPRESARIOS.
aa 4o 4o 4
Etica & Compliance Avaliagao de Impactos Trabalhadores da Mulheres na Construgdo ~ PassoaPassodaTecnologia  Guia (BIC de
Ano: 2015 do Dia Nacional da Construcao Ano: 2015 Social do Dia Nacional da Boas Préticas em
Construgao Social Ano: 2015 Construgao Social Sustentabilidade na
Ano: 2015 Ano: 2014 Industria da Constru¢ao

Ano: 2014

Flores do Canteiro
Ano: 2014
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OUTRAS PUBLICAGOES

RELATORIO TECNICO

Relatdrio Técnico 91° ENIC
Ano:2019

Relatdrio Técnico 90° ENIC
Ano: 2018

®

;' VAR
RELATORD 1BCNKCO “ o " o
¥ E" RELATORIC TECNICD . s 7 T

;.: i ‘ i AELATONID
pALaAALLALLEAS .

Relatdrio Técnico 899 ENIC  Relatdrio Técnico 88° ENIC  Relatdrio Técnico 87° ENIC
Ano: 2017 Ano:2016 Ano:2015

A Y T

CBICs

Relatério de Atividades —
Jutho 2014 a Julho 2017
Ano: 2014




Realizacao

Correalizacao

Servigo Social da Industria CB I C
y 4

PELO FUTURO DO TRABALHO




