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NR 18: A NR da industria da
construcao! O que preciso saber para
implementa-la na sua integralidade
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NR-18: O que preciso saber para implementa-la na sua integralidade!

NR SETORIAL

NR ESPECIAL

NR GERAL
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PGR para canteiro de obras

PERIGOS

Pode ser feita na

etapa de
identificacdo do
O que fazer? perigo.
IDENTIFICACAO DOS PERIGOS
1 INVENTARIO __

DE RISCO
-

AVALIACAO DO RISCO

B —

Contemplar as exigéncias
previstas na NR-01 no

canteiro de obras

PLANO
DE ACAO

|

CONTROLE DO RISCO

LEVANTAMENTO PRELIMINAR DE

Realizado durante a antecipacao
e atividades existentes. Deve-se
tentar eliminar os riscos.

Deve levar em consideracao o
disposto nas demais NRs

Determinar a Probabilidade e
Severidade

Classificar o risco

Planejar medidas de
prevengio
Implementar e monitorar o

medidas de prevencdo | vV

(amb/trab).
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PGR para canteiro de obras

deve conter os seguintes documentos:

a) projeto da area de vivéncia;

b) projeto elétrico das instalacoes temporarias;
C) projetos dos sistemas de protecao coletiva;
d) projetos dos Sistemas de Protecdo Individual Contra
O que fazer? Quedas (SP1Q); NG
e) relacao dos Equipamentos de Protecao Individual

l (EPI).

18.4.4 As empresas contratadas devem fornecer
ao contratante o inventario de riscos
ocupacionais especificos de suas atividades, o

” eplanciamento

qual deve ser CONTEMPLADO NO PGR DO sgasf:ﬁr%?{'éa
CANTEIRO DE OBRAS. e Satide

do Trabalho

-SESI
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Quadro 1

SEMANA CANPAT CONSTRUGAO 2024

Capacitacoes

Capacitacdo

Treinamento inicial
(carga horéria)

Treinamento periddico
(carga

horsriaiperiodicidade)

—

Treinamento
eventual

Basico em seguranga do
trabalho

4 horas

4 horas/2 anos

Operador de grua

80 horas, sendo pelo
menos 40 horas para
a parte pratica

a critério do empregador

Operador de guindaste

120 horas, sendo
pelo menos 80 horas
para a parte pratica

a critério do empregador

Operador de
equipamentos de guindar

a critério do
empregador, sendo
pelo menos 50%
para a parte préatica

a critério do empregador/
2 anos

* NR18

a)
b)
carga hordria a
critério do
empregador C)

Para a capacitacao basica em seguranca do trabalho:

[

l. as condi¢cdes e meio ambiente de trabalho; ]

. os riscos inerentes as atividades desenvolvidas; J

Quais sao as exigéncias para realizacao dos Cursos:

Capacitacoes e treinamentos para trabalhadores
sao de responsabilidade dos empregadores;
Carga horaria e conteudo programatico de acordo
com a NR;

Instrutores com qualificacao e proficiéncia;
Registro de frequéncia em sistema rastreavel.

g} Presencial

[l.
V.
V.

-SESI

0s equipamentos e protecao coletiva existentes no canteiro de obras;
o uso adequado dos equipamentos de protecao individual;
o PGR do canteiro de obras.

% Semipresencial

Sensibilizar sobre as regras

relacionadas a Seguranca e Saude

Ocupacional da Empresa para
atividades com Riscos

‘:I 100% EaD
<




NR-18: O que preciso saber para implementa-la na sua integralidade!
BOAS PRATICAS

PGR - Canteiro de Obras

\
INVENTARIO

DE RISCO

PLANO
Imagem retirada da internet

_ DE ACAO

Reconhecido Poeira
acima do LT.

EPC nio era utilizado *

Gestao em
Seguranca
e Saude
do Trabalho

Implementag¢ao EPC
e Capacitacao

ELIMINACAO

Nova avaliagao do fator

de risco:
Resultado: Abaixo do LT
ou ND 5 -

SESi .. CBIC


https://gabrielmarinho.com/2017/10/09/etapas-da-obra-22-tubulacoes-eletricas-e-complementares/
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